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За 2023 год реализованы 22 мероприятия в рамках 
социального партнерства с организациями Республики Коми

Самые крупные проекты воплощены в жизнь с помощью социальных партнеров - АО «Монди СЛПК»  (до 
смены собственника - прим. ред.), ООО «СевЛесПил», ООО «Сыктывкарский фанерный завод», ОАО «Сык-

тывкар Тиссью Груп», ООО «Эколом» и ООО «Спе-
циализированный застройщик «ГКС», что положи-
тельно сказывается на качестве жизни горожан, 
благоустройстве столицы Коми и в целом дает до-
полнительный импульс развитию муниципалитета.

Так, в прошлом году реставрировали памят-
ник павшим в боях за советскую власть в Коми 
крае (братская могила 14 красноармейцев), что 
важно  для сохранения исторического наследия 
региона. В парке имени Кирова демонтированы и 
убраны старые неработающие аттракционы.

В рамках социального партнерства в 2023 го-
ду приобретены новые урны и скамейки для удоб-
ства горожан, благоустроен сквер «Мирный» в 
Эжвинском районе Сыктывкара.

Кроме того, средства в рамках социального 
партнерства направлялись на организацию и про-
ведение культурно-массовых и спортивных меро-
приятий.

Социальное партнерство

На благо города

Программа «ФКГС» продлена 
до 2030 года 

О принятии без преувеличения судьбоносного решения заявил Президент 
России Владимир Владимирович Путин, выступая в Москве в рамках первого 
Всероссийского муниципального форума «Малая родина – сила России».

Отличная перспектива
- Это отличная новость для муниципальных образований по всей стране, и наш Сык-

тывкар – не исключение, - отметил по итогам участия в форуме глава столицы Коми 
– руководитель администрации Владимир Голдин. – У нас в муниципалитете с 2019 по 
2023 годы благоустроено более 90 объектов. В частности, отремонтирован парк имени 
Мичурина, созданы новые - «Строитель» и «Беличий парк». Благоустроены площадки 
у Центрального бассейна, на улице Коммунистической, 72 - в центре города и на улице 
Малышева, 13 - в Орбите, Предсоборная площадь кафедрального Свято-Стефановского 
собора, сквер в Лесозаводе и многие другие общественные пространства.

По словам Владимира Борисовича, заявление Главы государства о продлении про-
граммы «ФКГС» дает уверенность в том, что Сыктывкар продолжит преображаться: 

- В нашем городе будут благоустраиваться новые, красивые и современные места для 
комфортного отдыха горожан и гостей столицы всех возрастов.

Напомним, программа «Формирование комфортной городской среды» инициирована 
Владимиром Путиным и является частью национального проекта «Жильё и городская 
среда». Мероприятия в их рамках направлены на создание современной среды для жиз-

ни россиян, обновление общественных пространств и дворовых территорий многоквар-
тирных домов в регионах.

- В целом на форуме «Малая родина – сила России» шло обсуждение самых актуаль-
ных вопросов жизни муниципалитетов, а также инструментов и методов их развития, 
- добавил Владимир Голдин.

Уютные улицы
Проект «Формирование комфортной городской среды» национального проекта «Жи-

лье и городская среда» реализуется на территории Республики Коми с 2017 года. В Сык-
тывкаре в прошлом году преображено одиннадцать общественных пространств и десять 
придомовых территорий 
по линии «ФКГС».

Это дворы на улицах 
Свободы, Оплеснина, Пе-
трозаводской, Карьерной, 
Первомайской и на про-
спекте Бумажников в Эж-
ве. Что важно - не только 
отремонтированы проез-
жие части, но и подняты 
колодцы. А на проспекте 
Бумажников приведены в 
порядок тротуары и про-
езжая часть, заменены 
старые бортовые камни 
на новые, а также уста-
новлены скамейки и ур-
ны.

В числе обновленных 
в 2023-м и уже полюбив-
шихся населению общественных территорий зона отдыха на улице Малышева, 13; го-
родской сквер в районе школы №1; две пешеходные зоны на проспекте Бумажников,  
пешеходная зона от улицы Славы до школы № 27 и  пешеходная зона на улице Мира в 
Эжве. А также сквер перед Спортивно-культурным центром на улице Школьной, 13 и 
пешеходная зона в Школьном переулке в микрорайоне Лесозавод. Плюс сквер в районе 
здания на улице Корабельной, 1/25 и мемориал-памятник участникам Великой Отече-
ственной войны в поселке Краснозатонский.

Дарья ШУЧАЛИНА.
Фото из архива администрации Сыктывкара
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К слову
ОАО «Сыктывкарский Водоканал» за прошлый год заменило 13,3 километра тру-

бопроводов, из них девять километров – водопроводные сети и 4,3 километра – ка-
нализация. В рамках договоров на технологическое присоединение выполнено стро-
ительство новых водопроводных и канализационных сетей общей протяженностью 
4136,6 погонных метра. 34 объекта подключены к водопроводным сетям, 18 объектов 
- к канализационным.

При производстве работ используются полиэтиленовые трубы со сроком службы 
не менее 50 лет, а также современные технологии по бестраншейной укладке труб 
методом ГНБ, методом разрушения старых труб установкой Т-175, а также колодез-
ным разрушителем «Вектор-20».

Áåëè÷èé ïàðê 

На связи!
Владимир Борисович ГОЛДИН,
Глава МО ГО «Сыктывкар» - 
руководитель администрации:

- Дорогие сыктывкарцы! Активно общаюсь с ва-
ми через социальные сети, получая от вас сигналы о 
проблемах, которые актуальны для нашего родного горо-
да, а также предложения и идеи, как нам вместе улучшить 
инфраструктуру муниципалитета, для того чтобы жить в 

столице Коми стало еще уютнее и комфортнее. На этой неделе через свой ак-
каунт в соцсетях довожу до вас важную информацию о жизнедеятельности 
нашего муниципалитета.

ОТ РЕДАКЦИИ: следить за новостями столицы Коми вы можете, подписавшись 
на аккаунт главы администрации в социальной сети ВКонтакте. Кроме того, за ново-
стями руководителя администрации Сыктывкара вы можете следить на его персо-
нальном канале в мессенджере «Телеграм» (в поисковом окне раздела «Каналы/Чаты» 
следует набрать «Владимир Голдин»). Скачать мобильное приложение «Телеграм» на 
смартфон можно бесплатно вне зависимости от типа платформы (приложение до-
ступно и для ios, и для android).

ÂÀÆÍÛÅ ÏÐÎÂÅÐÊÈ
Котельные пригородных поселков Сыктывкара для обеспечения ре-

зервного электроснабжения оснащены дизельными электрогенераторами.
Резервные источники электроснабжения необходимы в случае аварийных от-

ключений котельных от основных источников электрической энергии.
Для профилактики аварийных ситуаций и обеспечения стабильной работы про-

инспектированы котельные в Краснозатонском, Верхней Максаковке, Седкыркеще, 
Трехозерке, Выльтыдоре, а также в Нижнем Чове. Они проверены на предмет беспе-
ребойной работы стационарных резервных систем питания и наличия запасов горю-
че-смазочных материалов (ГСМ). Все системы работают исправно, запасы топлива 
для них созданы. Ведутся журналы запусков резервных генераторов.

На котельных, где не установлены стационарные резервные источники, имеют-
ся подготовленные к работе передвижные дизель-генераторы.

Всего на территории Сыктывкара, включая Эжвинский район и пригородные 
поселки, 36 котельных коммунального назначения. Из них девятнадцать на балансе 
муниципальных предприятий.

ÃÎËÎÑÓÉÒÅ!
В Сыктывкаре стартовали общественные обсуждения по программе 

«ФКГС» на 2025 год. Они проходят с 16 по 30 января 2024 года.
Ознакомиться с тринадцатью территориями и выбрать по-

нравившиеся можно по ссылке: clck.ru/37o5Su
Жителей города приглашаю принять участие в обсуждени-

ях по отбору общественных территорий для включения в феде-
ральный проект «Формирование комфортной городской среды» 
(ФКГС) и подлежащих дальнейшему участию в этапе рейтинго-
вого голосования. Из предлагаемого перечня возможно выбрать 
несколько территорий.

ÞÍÛÅ ÏÀÒÐÈÎÒÛ
В сыктывкарской школе № 18 состоялась торжественная церемония по-

священия в кадеты.

34 учащихся пятых классов приняли присягу и получили погоны. Кадетское 
движение в школе появилось с 1 сентября 2015 года, когда были открыты первые 
кадетские классы. Созданы свой устав, положение, эмблема и даже кодекс чести. 
Ежегодно к кадетскому братству присоединяются новые мальчики и девочки, при-
нимают присягу, участвуют в патриотических акциях и конкурсах, значимых меро-
приятиях в Республике Коми, занимаются спортом и творчеством.

Вступление в кадетское движение - это важное событие, которое открывает но-
вые возможности для учеников столичной системы образования. Кадетские классы 
предоставляют уникальные возможности для развития навыков лидерства, дисци-
плины и патриотизма.

Ребята на церемонии продемонстрировали показательные номера: кадетский 
вальс и строевые приемы, произнесли слова кадетской клятвы, обещая быть вер-
ными Родине и традициям кадетского братства, хорошо учиться и с достоинством 
нести звание кадета.

Церемония принятия торжественной клятвы останется в памяти и сердце каж-
дого. Ведь именно этот день стал первым шагом на пути к взрослой жизни.

Поздравляю ребят и желаю гордо нести присвоенное звание!

ÃÎÒÎÂÜÒÅ ËÛÆÈ!
В нашей республике пройдёт Всероссийская массовая гонка «Лыжня 

России».
В этом году спортивный праздник посвящён 80-летию полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады. Наряду с любителями на старт традиционно 
выйдут спортсмены-профессионалы, ветераны и олимпийские чемпионы.

День проведения акции в Сыктывкаре: 10 февраля, время будет сообщено поз-
же. А пока советую горожанам зарегистрироваться на гонку через портал Госуслу-
ги: clck.ru/36zHGq.

В Сыктывкаре стартовал XXI открытый городской фестиваль-конкурс 
патриотического творчества «Муза Отечества», посвящённый 79-летию Победы 
в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов, 80-летию полного освобож-
дения Ленинграда от фашистской блокады,  35-летию со дня вывода советских 
войск из Афганистана.

Учредитель фестиваля - Управление культуры администрации МО ГО «Сыктывкар». 
Организатор -  Центр досуга и кино «Октябрь».

Участниками фестиваля могут стать самодеятельные исполнители и ансамбли, твор-
ческие коллективы и солисты учебных заведений, предприятий, организаций города по 
двум возрастным категориям: 14-17 лет и 18-35 лет.

Конкурсные просмотры пройдут в трех жанрах: вокал, хореография, малые драмати-
ческие формы. По номинациям: эстрадная, народная, авторская песни, эстрадный, на-
родный танцы, спортивный танец и малые драматические формы.

В репертуар участников включаются два произведения патриотической тематики. 
Это могут быть известные произведения классиков, современных авторов, авторские про-
изведения. Конкурсные номера могут сопровождаться хореографическими, музыкальны-
ми композициями.

Фестиваль проводится в два этапа: первый этап – конкурсное прослушивание. Про-
смотр номеров состоится 14 февраля в 15.00 в Концертном зале «Сыктывкар» (ул. Бабуш-
кина, 22). Второй этап – заключительный. Гала-концерт, награждение участников прой-
дут 21 февраля в 18.00 в Концертном зале «Сыктывкар».

Заявки на участие в фестивале принимаются до 12 февраля по адресу: 167610 г. Сык-
тывкар, ул. Бабушкина, д.22, Концертный зал «Сыктывкар», телефон (8212) 71-52-71, 
эл.почта: kz_syktyvkar@bk.ru (с пометкой «Муза Отечества»).

Конкурс
Муза Отечества

На водозаборе сыктывкарского «Во-
доканала» завершаются работы по мон-
тажу насосного агрегата на общей раме 
для перекачивания питьевой воды.

Как сообщили «Панораме столицы» в 
пресс-службе предприятия, работы ведут-
ся в рамках программы энергосбережения 
- модернизация насосной станции первого 
подъема. 

- Городской водозабор Сыктывкара рас-
положен на левом берегу реки Вычегды, 
в его состав входят ковшевой и русловый 
водозаборы, насосная станция первого 
подъёма мощностью 110 тысяч кубоме-

тров в сутки, - пояснили нашему изданию. 
- Исходная вода по водоводам подаётся 
на водоочистные сооружения в местечко 
Красная Гора для дальнейшей ее очистки 
и обеззараживания перед подачей в водо-
проводную сеть города.

Кроме того, в наступившем году «Водо-
канал» продолжает обновлять парк специ-
альной и грузовой техники. Недавно пред-
приятие приобрело специализированную 
автоцистерну 2790 E-19 на базе «Газон 
Nехт» для подвоза воды. 

- Цистерна изготовлена из нержаве-
ющей стали, обладает термозащитой для 
более длительного сохранения воды при 
минусовых температурах, а еще машина 
дополнительно оборудована насосом вы-
сокого давления с подачей воды 60 кубо-
метров в час. Вместимость автоцистерны 
четыре кубометра, - уточнили «Панораме 
столицы» в пресс-службе акционерного 
общества.

Программа обновления автопарка «Во-
доканала» продолжается. В приобретении 
техники основной акцент делается на ту, 
которая используется для обслуживания 
сетей и объектов предприятия.

Дарья ШУЧАЛИНА.
Фото «Водоканала»

ЖКХ меняется
С заботой о горожанах 
«Водоканал» совершенствует свою работу 

25 января в 18.00 в фойе Концертного зала «Сыктывкар» состоится «Пуш-
кинский бал». Традиционный зимний бал посвящен двум важным событиям: 
Татьяниному дню и Году А.С. Пушкина в России. 

Атмосфера бала погрузит участников в эпоху XIX века, закружит в вихре вальса, ув-
лечет в польки и кадрили. А самый главный танец – марш, их будет много, и обязательно 
любимый всеми «Русский марш». Марши на балу – дань уважения военным Российской 
армии. По опросу участников бала, еще одним любимым танцем является «Сударушка» - 
русский танец под прекрасную музыку.

Гостей ждут милые игры, в которых сможет принять участие каждый. Предусмотре-
но несколько дивертисментов. Комплиментом от организаторов станет сбитень «по-усть-
сысольски», так полюбившийся горожанам!

Участниками бала могут стать сыктывкарцы и гости столицы старше 18 лет и купив-
шие билет, который позволит посетить и мастер-классы 22, 23 и 24 января с 18.00 в фойе 
Концертного зала «Сыктывкар» (ул.Бабушкина, 22). Дресс-код обязателен.

«Пушкинский бал»
Культура
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(Окончание на стр. 10)

ОПОВЕЩЕНИЕ О НАЧАЛЕ ПУБЛИЧНЫХ СЛУШАНИЙ
по рассмотрению документации по внесению изменений в документацию 

по планировке территории (проект межевания территории), утвержденную 
постановлением администрации МО ГО «Сыктывкар»  от 17.08.2022 № 8/2508 

«Об утверждении документации по планировке территории (проект межевания 
территории) в отношении кадастровых кварталов 11:05:0101001, 11:05:0101002, 

11:05:0107002, 11:05:0107006» в части кадастрового квартала 11:05:0101001
Перечень информационных материалов:
- документация по внесению изменений в документацию по планировке территории 

(проект межевания территории), утвержденную постановлением администрации МО ГО 
«Сыктывкар»  от 17.08.2022 № 8/2508 «Об утверждении документации по планировке терри-
тории (проект межевания территории) в отношении кадастровых кварталов 11:05:0101001, 
11:05:0101002, 11:05:0107002, 11:05:0107006» в части кадастрового квартала 11:05:0101001

Проведение публичных слушаний по проекту осуществляется в соответствии с Градостро-
ительным кодексом Российской Федерации, Правилами землепользования и застройки МО 
ГО «Сыктывкар».

Срок проведения публичных слушаний по проекту: с 20 января 2024 года по 3 февраля 
2024 года.

Дата открытия экспозиции проекта: 22 января 2024 года в 16 часов 00 минут.
Срок проведения экспозиции проекта: с 22 января 2024 года по 27 января 2024 года.
Место проведения экспозиции проекта: фойе администрации МО ГО «Сыктывкар» по 

адресу: г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, 22.
Посещение экспозиции возможно: во вторник и четверг с 16.00 до 16.45.
Собрание участников публичных слушаний состоится 26 января 2024 года в 15 

часов 00 минут по адресу: г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, 22, кабинет 317.
Участники публичных слушаний в целях идентификации представляют сведения о себе 

(фамилию, имя, отчество (при наличии), дату рождения, адрес места жительства (регистра-
ции) - для физических лиц; наименование, основной государственный регистрационный но-
мер, место нахождения и адрес - для юридических лиц) с приложением копий документов, 
подтверждающих такие сведения. 

Участники публичных слушаний, являющиеся правообладателями соответствующих зе-
мельных участков и (или) расположенных на них объектов капитального строительства и 
(или) помещений, являющихся частью указанных объектов капитального строительства, 
также представляют сведения, соответственно, о таких земельных участках, объектах капи-
тального строительства, помещениях, являющихся частью указанных объектов капитально-
го строительства, из Единого государственного реестра недвижимости и иные документы, 
устанавливающие или удостоверяющие их права на такие земельные участки, объекты капи-
тального строительства, помещения, являющиеся частью указанных объектов капитального 
строительства.

Участники публичных слушаний, прошедшие идентификацию, имеют право в срок с 22 
января 2024 года по 27 января 2024 года вносить предложения и замечания, касающиеся 
проекта:

1) в письменной или устной форме в ходе проведения собрания или собраний участников 
публичных слушаний;

2) в письменной форме в адрес Комиссии по землепользованию и застройке администра-
ции МО ГО «Сыктывкар»;

3) в форме электронного документа в адрес Комиссии по землепользованию и застройке 
администрации МО ГО «Сыктывкар» на электронную почту: komzpz@sykt.rkomi.ru с приложе-
нием скан-копий документов, подтверждающих сведения об участнике (размер вложенного 
файла не должен превышать 100 Мб);

4) посредством записи в книге (журнале) учета посетителей экспозиции проекта, под-
лежащего рассмотрению на публичных слушаниях (путем личного обращения  по адресу: 
г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, 22, кабинет 215, тел. 21-43-10. Время приема по вторникам и 
четвергам с 16.00 до 16.45).

Избирательные участки, 
образованные в местах временного пребывания избирателей 

на территории МО ГО «Сыктывкар» 
в период подготовки и проведения 

выборов Президента Российской Федерации в 2024 году

№ 
п/п

Номер 
изби-

ратель-
ного 

участ-
ка

Место нахождения 
участковых 

избирательных 
комиссий и поме-
щения для голосо-

вания

Описание границ избирательного 
участка

Номер 
телефона 

участковой 
избиратель-
ной комис-

сии 

1 85 Нювчимское 
шоссе, 46

Часть города республиканского значе-
ния Сыктывкара с подчиненной ему тер-
риторией в границах:
Коми республиканский клинический 
онкологический диспансер, наркологи-
ческое отделение №1 Коми республи-
канского наркологического диспансера, 
терапевтическое отделение Сыктывкар-
ской городской больницы

55-30-28

2 86 улица Пушкина,
114

Часть города республиканского значе-
ния Сыктывкара с подчиненной ему тер-
риторией в границах:
Коми республиканская клиническая 
больница,  Республиканская детская 
клиническая больница, Коми республи-
канский клинический перинатальный 
центр

57-68-99

3 87 улица Маркова, 1

Часть города республиканского значе-
ния Сыктывкара с подчиненной ему тер-
риторией в границах:
Клинический кардиологический дис-
пансер, Республиканский противо-
туберкулезный диспансер, Республи-
канский кожно-венерологический 
диспансер, Сыктывкарская городская 
больница №1, радиологическое отделе-
ние Коми республиканского онкологи-
ческого диспансера

28-02-17
57-29-15

4 88 улица Гаражная, 6

Часть города республиканского значе-
ния Сыктывкара с подчиненной ему тер-
риторией в границах: Республиканская 
инфекционная больница  Коми

44-62-07

5 111 улица Мира, 27/5
В границах: 
ГБУЗ РК «Городская больница Эжвин-
ского района города Сыктывкара» 
(стационар)

63-18-08

Решаем вместе! 

Справка
Найти в социальных сетях все новости о деятельности Муниципального цен-

тра управления Сыктывкара можно по хэштегам: #МЦУСыктывкар #МЦУСык-
тывкарПомогает

Муниципальный центр управления (МЦУ) г. Сыктыв-
кара продолжает работать с сигналами горожан и решать 
актуальные для столицы Коми вопросы.

Коммунальные заботы
В своих социальных сетях Центр поделился подборкой итогов проработ-

ки сообщений от активных подписчиков в рамках рубрики «МЦУ помогает».
Так, по сигналам жителей вывезены мусор с контейнерной площадки у дома 

№ 79 на улице Пушкина, стеклотара с контейнерной площадки от дома № 48 на 
улице Димитрова. Восстановлено холодное водоснабжение в домах № 16 на улице 
65-летия Победы, № 66а на улице Серова, № 22 на улице Оплеснина.

Сигналы проработаны совместно с управляющими компаниями и ресурсоснаб-
жающей организацией столицы Коми.

Борьба со снегом
Уборка снега остается одной из самых актуальных тем у горожан. 
После обращения горожан в МЦУ от сугробов очищены дворовой проезд у дома 

№ 20 на Сысольском шоссе, дворы домов №№ 44, 45, 46 и 47 на улице Снежной в 
посёлке Краснозатонский, тротуар около дома № 320 (корпус 1) на улице Тентюков-
ской, дворы домов №№10 и 12 на улице Морозова. А также подходы к пешеходному 
переходу в районе ТЦ «Открытый материк», дороги на улицах Мичурина и Домны 
Каликовой, стоянка для автомобилей вдоль дома № 4 на улице Чернова. Вывезен 
снег от дома № 21/1 на улице Ленина.

Эти жалобы проработаны Центром совместно с управляющими компаниями и 
муниципальными предприятиями.

Проблема ЖКХ? Звони в УК
МЦУ напомнил обслуживающим организациям и собственникам зданий 

и сооружений о необходимости своевременно очищать кровли от снега.
В связи со снегопадами этой недели на козырьках подъездов и кровлях домов 

образуются снежные навесы.
Во избежание травмирования людей управляющим компаниям, обслуживаю-

щим организациям, собственникам жилых и административных зданий следует про-
водить своевременную уборку снега.

Горожане могут своевременно передать информацию о нечищенных дворах и 
входных группах административных зданий. В этих случаях следует обратиться в 
ЕДДС Сыктывкара по телефону 20-11-20.

Также необходимо обращаться в компанию, обслуживающую жилфонд, – инфор-
мация о телефонах управляющих компаний и ТСЖ есть на сайте сыктывкар.рф в 
разделе «Проблема ЖКХ? Звони в УК», либо к собственнику здания.

Если же профильные структуры не реагируют, направить обращение можно в 
Муниципальный центр управления г. Сыктывкара.

Зеленый проект
МЦУ представил в своих соцсетях значимые события ушедшего года в 

рамках цикла постов о результатах работы.
Среди таковых востребованный проект «Деревья – городу!» В его рамках в 2023-

м в Сыктывкаре высажено более тысячи новых растений.
МЦУ внедрил практику посадки деревьев на городских общественных террито-

риях. В весенний и осенний периоды по заказу администрации улицы, парки и скве-
ры столицы Коми украсили 324 молодых дерева и 769 кустарников.

Кроме территорий, по федеральному проекту «ФКГС» («Формирование комфорт-
ной городской среды») посадка деревьев и кустарников произведена вдоль улиц Ин-
тернациональной, Димитрова, Домны Каликовой, Пушкина, Советской, Карла Марк-
са, Красных Партизан, Горького, Кирова, Орджоникидзе и Октябрьского проспекта. 
Их украсили липы, клёны, берёзы, лиственницы и рябины.

В наступившем году озеленение города в рамках этого проекта МЦУ будет про-
должено. Новые деревья и кустарники будут высажены в различных частях города. 
Задача - преобразить внешний облик столицы Коми и создать для горожан комфорт 
в условиях городской среды.

«прямые линии»
23 января 2024 года с 14.15 до 15.15 в Общественной приемной Главы 

Республики Коми по Сыктывкару состоится «прямая линия» на тему «Войска 
нацгвардии РФ: какие вузы обучают курсантов».

На вопросы ответят сотрудники Управления Росгвардии по Республике Коми.
***

25 января 2024 года с 14.15 до 15.15 в Общественной приемной Главы 
Республики Коми по Сыктывкару состоится «прямая линия» на тему «Как посту-
пить в вузы МВД». 

На вопросы ответят сотрудники УМВД России по г. Сыктывкару. 
***

26 января 2024 года с 11.00 до 12.00 в Общественной приемной Главы 
Республики Коми по Сыктывкару состоится «прямая линия» на тему «Дорожно-
транспортная сеть Сыктывкара: какие участки считаются самыми аварий-
ными».

На вопросы ответят сотрудники ОГИБДД УМВД России по Сыктывкару и 
профильного управления администрации МО ГО «Сыктывкар».

Жители столицы могут задать вопросы по телефону 8 (8212) 285-298.
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В 2024 году стоимость остекления балконов вырастет

Мастер Сергей Совенко: 
- Будьте бдительны: на замер от - Будьте бдительны: на замер от 
нашей компании выезжаю только я. нашей компании выезжаю только я. 

Ремонт балконов и лоджий нужно 
делать своевременно. Иначе они вы-
ходят из строя. Но многие почему-то 
откладывают эти работы, думая, что 
потом будет дешевле. А жизнь го-
ворит об обратном: со временем всё 
только дорожает.

- Несколько лет назад застеклить бал-
кон можно было по цене от 10 до 12 тысяч 
рублей. Теперь же сумма начинается с 40 
тысяч. Как видите, ни о каком снижении 
стоимости речи не идет. Материалы с 
каждым годом только дорожают,  - про-
комментировал Максим Носов, руково-
дитель Сыктывкарского производства 
«АРСЕНАЛ ОКНА».

СЭКОНОМИТЬ МОЖНО. Но са-
мый верный способ - не откладывать 
ремонт на потом. Январь - оптималь-

ный месяц для застекления балконов. 
- В январе ежегодно наблюдается 

замедление роста цен. Это связано со 
снижением спроса на ремонт: постав-
щики стройматериалов делают скидки 
на комплектующие. И у нас на произ-
водстве есть свои запасы, что позволяет 
удерживать цены на балконы на низком 
уровне. Поэтому, если вы хотите сэконо-
мить, лучше успеть застеклить лоджию 
в первый месяц года, - добавил Максим 
Носов.

ЗИМА - НЕ ПОМЕХА. Производ-
ство «АРСЕНАЛ ОКНА» работает круг-
лый год.  Специалисты со стажем более 
десяти лет застекляют балконы в любой 
сезон.

- В застеклении балконов зимой 
есть свои плюсы: все недоработки вид-

ны сразу. Поэтому 
недобросовестные 
мастера не рабо-
тают в это время 
года. А наши спе-
циалисты холодов 
не боятся: у них 
есть опыт и нуж-
ное оборудование для 
монтажа.
ПОЗВОНИТЕ СЕЙЧАС!
   В январе остекление балкона  по цене 
от 40 тысяч рублей еще возможно.  
Но  вероятность того, что материал 
подорожает, почти стопроцентная. 
И ждать снижения цен точно не стоит.  
Поэтому позвоните сейчас и пригласите 
мастера на бесплатный замер.

ны сразу. Поэтому 
недобросовестные 

не боятся: у них 
есть опыт и нуж-
ное оборудование для 

ПОЗВОНИТЕ СЕЙЧАС!

ВСЁ ПО ГОСТУ
Производство 

«АРСЕНАЛ ОКНА» 
на рынке 18 лет.  Все работы 

выполняются по ГОСТу. 
На работу предоставляется 

гарантия.  
Кроме балконов, компания 

занимается установкой 
окон.

Кстати
Достижение целей и задач националь-

ного проекта «Демография» возможно 
лишь при активном участии каждого жи-
теля в вопросах собственного здоровья.

Детский смех, голоса близких – самые дорогие звуки для нашего сердца. 
Тем больнее, когда мы теряем их из-за проблем со слухом. Упущенное время 
вернуть невозможно, но потерянный слух можно компенсировать с помо-
щью слухового аппарата! О том, как это сделать, рассказывают эксперты 
«Академии Слуха» с более чем десятилетним опытом работы.

Какие симптомы существуют у людей, страдающих потерей слуха?
 Постепенное прибавление громкости телевизора, телефонного звонка или бу-

дильника.
 Человек слышит, но не разбирает слова, ему кажется, что другие говорят не-

разборчиво.

Чем опасна потеря слуха?
 Снижение качества жизни: слабослышащему сложно общаться с близкими, он 

может не слышать и игнорировать сигналы опасности.
 Исследования доказывают, что падение слуха может приводить к ухудшению 

качества жизни, одиночеству, депрессии, ухудшению памяти и внимания1.

Чем помогут два слуховых аппарата? Почему нужны именно два?
 Два слуховых аппарата индивидуально восполняют потерю слуха и повышают 

разборчивость речи, даже если собеседников несколько. А за счёт правильной на-
стройки вы легко сможете слышать окружающий мир.

Зачем в таком случае нужен ТВ-помощник?
 Он превращает ваши слуховые аппараты в беспроводные наушники и передаёт 

звук прямо в слуховые аппараты! Кроме того, ТВ-помощник имеет выносной микрофон. 
Просто расположите его рядом с телевизором, лектором в аудитории, и чёткий звук бу-
дет поступать на слуховой аппарат, даже если вы находитесь в отдалении от источника.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Ïîäàðêè 
îò «Àêàäåìèè 

Ñëóõà» 

Акция действует с 01.01.2024 до 29.02.2024. Рассрочка предоставляется ИП Мурзинов сроком от 3 до 18 месяцев на 
сумму от 35000 рублей. Акция «1+1: второй слуховой аппарат бесплатно» действует не на все слуховые аппараты. Скидка 
на ТВ-помощник в размере 100% предоставляется при покупке двух аппаратов Аурика Атом P100w (8 каналов) или одного 
аппарата Аурика Атом P100w (12 каналов) или выше. Подробные условия рассрочки и полный список товаров, участвующих 
в акции, уточняйте у сотрудников центра и на сайте «Академии Слуха»: as.clinic. 

Лицензия №Л041-00110-77/00383089, дата предоставления лицензии: 29.10.2020г. Реклама

Только этой зимой вы можете:
 Попасть на приём к эксперту с огромным опытом слухопротезирования.
 Получить второй слуховой аппарат в подарок! А если вам нужен один 
     аппарат, его можно купить со скидкой до 50%!
 Оформить покупку в рассрочку без первого взноса сроком до 18 месяцев! 
   А при покупке по электронному сертификату от СФР доступна рассрочка 
     до 24 месяцев!
 Получить скидку на ТВ-помощник с выносным микрофоном от 66% до 100%!

Наши телефоны:

8-900-500-93-94, 8 (8212) 400-300
Íàø àäðåñ: ã. Ñûêòûâêàð, óë. Êàðëà Ìàðêñà, ä. 201

as.clinic.

1+1: второй слуховой аппарат 

и ТВ-помощник бесплатно!

1 Снижение слуха как основная причина когнитивных нарушений у пожилых пациентов // Авторы: Карпищенко С. А., 
Щербакова Я. Л., Мегрелишвили С. М. Электронное периодическое издание rmj.ru (РМЖ.ру) октябрь 2020.

Как сберечь здоровье северянам,  
на что обратить особое внимание пожи-
лым людям? Советы читателям «Пано-
рамы столицы» дает главный специа-
лист-кардиолог Минздрава Коми Елена 
ПЕТРОВА.

– Елена Евгеньевна, есть ли какие-то 
особенности здоровья у северян, навер-
няка климат откладывает свой отпеча-
ток?

– Да, безусловно, порядка 90% пожилых 
северян имеют те или иные заболевания, 
в том числе хронические. Система крово-
обращения одна из первых реагирует на 
климатические условия, она же больше все-
го страдает при длительном проживании на 
Севере. По-прежнему в структуре смертно-
сти первое место занимают заболевания со-

судов и сердца. Приводят к формированию 
этих болезней нерациональное и несбалан-
сированное питание, недостаток двигатель-
ной активности, вредные привычки и ряд 
других факторов.

– Как именно северный климат вли-
яет на сердце и сосуды?

– Гипоксия, резкие перепады темпера-
туры воздуха, всем известные «магнитные 
бури», которые приводят к головной боли 
и болям в сердце, – тяжелое испытание 
для организма и негативно сказывается на 
кровеносной системе. Еще один фактор, он 
опосредованно связан с климатом, но не 
менее сильно сказывается на здоровье: у 
северян низкая двигательная активность. 
В холода, а они длятся не один месяц, люди 
мало двигаются. А гиподинамия – весьма се-
рьезный фактор риска для болезней сердеч-

Профилактика но-сосудистой системы, развития ожирения.
– Мы не можем повлиять на приро-

ду: укоротить зиму, удлинить лето. Од-
нако и в нашем крае живут здоровые 
люди, успешные спортсмены, долгожи-
тели. Означает ли это, что можно про-
тивостоять неблагоприятным услови-
ям природы и сохранить свое здоровье?

– Прежде всего пути решения проблем 
со здоровьем связаны с активным образом 
жизни. Недостаточная физическая актив-
ность повышает вероятность сердечно-сосу-
дистых заболеваний, некоторых видов рака 
и депрессии и в целом увеличивает риск 
смерти на 20–30%. Плавание, ныряние, лы-
жи, бег, скандинавская ходьба – отличные 
способы внедрить активный образ жизни. 
В комплексе с правильным питанием и от-
казом от алкоголя и курения эти привычки 
помогут сохранить и преумножить здоровье.

– Как еще можно поддержать свое 
здоровье?

– Говоря о здоровье, нельзя забывать о 
том, что важную роль в жизни каждого из 
нас играет владение информацией, в том 

числе о своем здоровье. А вот здесь еще раз 
напомню о диспансеризации, которую мо-
жет пройти любой человек бесплатно.

В ходе обследования выявляют факторы 
риска сердечно-сосудистых, бронхолегоч-
ных, онкологических и других грозных за-
болеваний. Все знают, что лучшая тактика 
- это профилактика. К сожалению, не каж-
дому понятно, что и как профилактировать. 
Диспансеризация решает эту проблему. К 
примеру, благодаря диспансеризации чело-
век узнает индивидуальный риск развития 
инсульта, инфаркта в ближайшие десять лет 
и получает консультацию, как можно умень-
шить эти риски, иногда достаточно просто 
изменить образ жизни.

Лариса ЕЖЕЛИК

Дефицит солнца
Как сохранить здоровье зимой
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Среди изобилия малых архитектурных 
форм, украшающих внешний облик на-
шего города, особым значением обладает 
скульптура Коми промыслового календа-
ря в виде большого бронзового круга. Это 
больше чем просто необычная селфи-зона. 

Мини-монумент побуждает сыктыв-
карцев и гостей нашего муниципалитета 
поглубже погрузиться в историю север-
ного края и разузнать, кто из мира при-
роды определен предками – зырянами – 
вашим покровителем в ранге тотемного 
животного…

ÑÂßÇÜ Ñ ÏÐÈÐÎÄÎÉ
Коми промысловый календарь – это 

древнее отображение (по предположениям 
краеведов, оно возникло в конце первого – 
начале второго тысячелетия нашей эры) 
населявшими наш Север людьми единицы 
времени, позже определенное в качестве 
года. У этого символа запоминающийся 
внешний вид: плоское бронзовое кольцо, с 
лицевой стороны которого выгравированы 
выпуклые изображения представителей 
северной фауны.

Не все знают, что этот артефакт был 
найден случайно на берегу реки Вычегды 
под Сторожевском (село в Корткеросском 
районе Республики Коми) относительно 
недавно, по меркам истории: в 1975 году.

Кольцо имеет элементы – круглые 
значки, доказывающие, что в далекие эпо-
хи северная цивилизация ориентировалась 
в своей жизни на периоды весеннего, осен-
него равноденствия и зимнего солнцестоя-
ния. Кроме того, о связи с планетой и кос-
мосом доказывают насечки внутреннего и 
внешнего круга для исчисления времени 
по Луне и Солнцу.

Промысловых зверей в лесах нашего 
региона немало. Однако попасть в круго-
ворот месяцев года удостоены чести дале-
ко не все. Наши предки возвели в статус 
тотемных животных, чья сила, мудрость, 
гибкость и выносливость способны делать 
людей успешнее, здоровее и даже счаст-
ливее. В каждом животном отображаются 
грани уникального нордического характе-
ра.

Этнограф Николай Дмитриевич Кона-
ков в 1987-м предложил вариант расшиф-
ровки символов этой уникальной находки 
как промыслового календаря.

- Посмотрите в древний календарь как 
в зеркало и увидите себя: особенности ва-
шего поведения, привычки и наклонности 
выпукло обозначены в его персонаже, на 
который указывает ваша дата рождения, 
- рассуждают краеведы в своих исследова-
ниях феномена нашего, своего - северного 
– подхода к типизации людей как альтер-
нативы восточным знакам зодиака. - Ва-
ши портреты могут быть выписаны «про-
мысловыми» красками обитателей лесов 
Коми ярко, а могут - в пастельных тонах: 
расплывчато, по касательной. И это логич-
но, ведь люди отличаются друг от друга по 
остроте, глубине и емкости мировосприя-
тия.

ÊÎÃÎ ÎÁÅÐÅÃÀÅÒ ÌÅÄÂÅÄÜ?
Запускает круг любимец зырян мед-

ведь (он оберегает рожденных в период 
с 22 марта по 27 апреля), поскольку это 
полноправный хозяин тайги, умеющий за-
щищать свои владения. Этот хищник не 
терпит противостояния. У него на всё свое 
мнение. И это символ мощи тела, духа, ду-
ши и интеллекта. 

В качестве тотемного животного мед-
ведь своему подопечному дарует ум, дол-
гую память, хитрость, мгновенную ре-
акцию, умение приспособиться к любой 
обстановке, выносливость и разумную 
осторожность. 

Рожденные в этот период мужчина или 
женщина по своей миссии на Земле – хра-
нитель и почитатель канонов в различных 

сферах жизни и деятельности, традицио-
налист, противник революционных пере-
мен. «Долго запрягает, да быстро ездит» 
- эта поговорка про таких людей. Успеш-
ный для них путь к цели – в рывке с полной 
отдачей сил. 

Одним метким действием он способен 
свергнуть противника. Если цель на раз-
два не поддается, человек этого знака не 
станет биться головой в закрытую дверь. 
Он переориентируется и найдет, на что об-
ратить фокус своего внимания. При этом 
он может отступить только перед уверен-
ным в своих силах или непонятным виза-
ви. Но тактика отхода достойная, поэтому 
«медведя» общество уважать не переста-
нет.

Кроме того, он не боится никакой рабо-
ты и на все сто уверен только в самом себе. 
Еще одна сильная сторона – всеядность. 
Такие люди легко договариваются со сво-
им метаболизмом. Поэтому, как правило, 
у них отличный иммунитет – при должной 
заботе о теле.

Это сторонники размеренной, спокой-
ной жизни. Для восстановления сил им 
важно «впадать в спячку»: отводить себе 
время на отдых и поиски новых смыслов.

А еще люди этого знака, как и их покро-
витель, великодушны: медведь лишнего 
зверя не бьёт. Женщины, как и медведицы, 
одни из самых ответственных и самоотвер-
женных мам для своих детей.

ÏÎÄ ÂËÈßÍÈÅÌ 
ÐÎÃÀÒÎÃÎ

Олень покровительствует тем, кто по-
явился на свет с 28 апреля по 2 июня. Это 
животное - внедорожник: легко преодо-
левает любые препятствия на жизненном 

пути: топкие болота, рыхлый снег, водные 
преграды, без зацикленности на комфорте 
и уюте, так как главное для него – движе-
ние само по себе.

По психотипу это человек-праздник. 
Ему необходимо общество. Новатор, ре-
форматор, либерал, настроен на развитие 
и движение вперёд. Искренен. Лёгок на 
подъём. С хорошо развитой интуицией. Яр-
кость, свежесть, новые горизонты манят 
его. Ценитель прекрасного.

Порывист в действиях и суждениях. 
Вопросы ставит ребром и ответов ждет по 
существу. Твердолобый в векторе действий 
и решений. Для изменения выбранного на-
правления четко изложенная, аргументи-
рованная база должна быть им увидена из 
разных источников.

Ранимый и сострадательный, во внеш-
татной ситуации, когда другие теряются, 
олень с видом бывалого действует и спаса-
ет момент.

Характерно раннее проявление само-
стоятельности и взрослости. Великолеп-
ный марафонец. Способен долго и упорно 
идти к одной цели.

Не обрастает запасами. Он всегда там, 
где ему комфортно жить. Если что-то не 
понравится, сменит место без сожалений 
и легко адаптируется в новых условиях. 
Обоняние развито чрезвычайно (олень 
легко распознает, что скрыто под 80-сан-
тиметровым снегом — ягель или грибы). 
Но слух еще сильнее: различает ритм ша-
гов, каждый звук для него более весом, 
значим, чем для прочих. Уши человека, 
которому покровительствует олень, слы-

шат гораздо больше, чем ему говорят. Он 
улавливает интонацию, силу и глубину го-
лоса, прочие нюансы. 

Среди других сильных черт личности 
– особая глубина сознания и длительность 
когда-то построенных отношений – семей-
ных, дружеских, деловых.

«Олени» – тонкие в социальном плане 
люди. Для них характерно врожденное 
чувство локтя и справедливости, взаимо-
выручка (в холода на больших перегонах 
замерзшие «боковые» олени в бегущем 
стаде начинают перестраиваться в центр, 
чтобы согреться, а те, что только что бежа-
ли в середине толпы, добровольно встают 
под удар морозного ветра).

ÂÎ ÂËÀÑÒÈ 
ÃÎÐÍÎÑÒÀß

Чувствительный и загадочный горно-
стай призван оберегать рожденных с 3 
июня по 4 июля – этот обитатель северных 
лесов ловок, подвижен, запаслив, любо-
пытен, смел, не терпит компромиссов, не 
боится заведомо большего противника и 
весьма самодостаточен. 

Если цель им определена, вцепится и 
ни за что не выпустит. Сторонник клас-
сических мер, методов и взглядов, курса 
следования мудрости предков, противник 
революционных перемен. Знаток психоло-
гии, в том числе бессознательного.

Редкий чистюля (горностай скорее 
даст себя поймать, чем пойдет по грязи 
и замарает свою роскошную шубку, а его 
мягкий мех по износостойкости безупре-
чен, поэтому считался королевским эле-
ментом стиля и венчал меховую моду во 
времена монархий).

Горностай - символ осязания. Для лю-
дей этого знака важны тактильные ощу-
щения: зачастую им недостаточно видеть 
– нужно ко всему и всем прикоснуться, по-
этому такие люди любят объятия.

Природное чувство гармонии цвета, 
соответствия оттенка той или иной жиз-
ненной ситуации. Склонен не строить, а 
купить, занять готовое жилье. В наведе-
нии уюта – практичность в приоритете. 
Очень привязан к дому. Может днями не 
выходить на люди, ему не скучно в своей 
Вселенной.

Любит поесть и поговорить. Не терпит 
голода. Нехватка пищи для него болезненна. 
Еда - всегда из основных тем дня (горностай 
съедает в день еды до трети своего веса).

Человек-горностай от природы - ар-
тист разговорного жанра, мастерски оз-
вучивает свои эмоции. А они определяют, 
как сложится его день и вся жизнь (этот 
зверек в возбужденном состоянии громко 
стрекочет, шипит и даже лает).

Деятелен в сумеречные часы. Мама-
горностай – фанат создания условий для 
детей. 

Если обстоятельства зажимают в угол – 
человек не сдастся (медведь ли перед ним, 
росомаха ли, маленький горностай будет 
атаковать). Жить как горностай значит: 
никогда не сдаваться.

Фото автора 
и из открытых источников.

Продолжение в следующем номере. 

Коми промысловый календарь  
Предки передали нам силу жизни через животных
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Наши люди

Контекст
Муниципальный конкурс 

профессионального мастерства 
«Лучший по профессии» еже-
годно проводится администра-
цией Сыктывкара. Цель его 
- выявлять и поощрять лучших 
специалистов в отраслях, ко-
торые вносят особый вклад в 
развитие экономики столицы 
Республики Коми.

Благодаря этим состяза-
ниям осуществляется популя-
ризация и повышается имидж 
рабочих профессий в рамках та-
кого важного направления, как 
профориентация, чтобы сбалан-
сировать спрос и предложение 
на рынке труда Сыктывкара.

«Панорама столицы» про-
должает начатый в прошлом 
выпуске цикл очерков о по-
бедителях муниципального 
конкурса профессионально-
го мастерства «Лучший по 
профессии - 2023». Сегодня 
мы расскажем о занявшем 
третье место в номинации 
«Производственная сфера» 
представителе АО «СЛПК» 
Виталии КОСТИНЕ.

Виталий Николаевич родом 
из деревни Кукмары соседней с 
нами Кировской области. За со-
рок с небольшим лет жизни до-
брую половину он трудится во 
благо столицы Коми. В свое вре-

мя успешно окончил городское 
профессиональное училище 
№ 15, получив диплом токаря.

Весь 22-летний период его 
служения ставшему вторым до-
мом Сыктывкару посвящен лес-
ной промышленности. На сегод-
ня он один из самых уважаемых 
на СЛПК специалистов. Тру-
дится токарем шестого разряда 
группы по обработке металлов 
резанием ремонтно-механиче-
ского участка центральной ме-

ханической службы акци-
онерного общества.

- Инициативный, от-
ветственный, грамотный 
специалист. В совершен-
стве владеет навыками 
работы на расточных стан-
ках, - так о нем отзывается 
руководство комбината. 
- При этом успешно вне-
дряет новые технологии 
обработки с применением 
современного режущего 
инструмента, доказывая, 
что в любом возрасте мож-
но уметь жить в ногу со 
временем.

Между прочим, от ма-
стерства нашего героя на 
рабочем месте напрямую 
зависит качество выпуска-
емого заводом отремонти-
рованного оборудования 
цехов комбината – насо-
сов, редукторов и пр. За 
постоянное изготовление 
надежной продукции ру-
ководство службы вывело 
его на самоконтроль – на-
столько высоко доверие к 

этому опытному и стабильному 
сотруднику.

К любым порученным зада-
чам он относится с максимальной 
глубиной погружения в них, так 
что неудивительно возложение 
на него наиболее сложного фрон-
та работ. Любые производствен-
ные задания выполняет в сроки 
и безупречно, а в случаях аварий-
ных и непредвиденных ситуаций 
проявляет оперативную реакцию, 

гибкость и действует грамотно, 
не теряя, как говорится, головы.

- Два года назад при непо-
средственном участии Виталия 
Николаевича претворен в жизнь 
проект по ремонту центробежных 
насосов в цехе бумагоделатель-
ной машины №11, - рассказали 
нам на предприятии. – Итог: но-
вое оборудование значительно 
улучшило показатели функцио-
нирования этой умной техники. 
За тот год выпущено 155 тысяч 
тонн готовой продукции, что пре-
высило показатели предыдущего 
периода.

Так что вполне логично регу-
лярное признание начальством 
заслуг Виталия Костина. Он не 
единожды награждался благо-
дарностями и благодарствен-
ными письмами от руководства 
родного предприятия. А в ми-
нувшем году ему присвоено пре-
стижное звание «Ветеран труда 
СЛПК».

Теперь же заслуженная стена 
славы пополнилась еще одним 
дипломом – «Лучший по профес-
сии - 2023».

Лариса ЕЖЕЛИК.
Фото автора и АО «СЛПК»

Лучший по профессии 
трудится во благо «гиганта на Вычегде»

Кстати
Напомним, победители муниципального конкурса «Лучший по 

профессии - 2023» были награждены в торжественной обстановке 
на церемонии, проведенной в администрации Сыктывкара в канун 
Нового года. Заслуженный диплом каждый получил из рук заме-
стителя руководителя администрации столицы Коми Ларисы Тур-
ковой, пожелавшей триумфаторам дальнейших профессиональных 
успехов, семейного счастья и долголетия.

В городской администра-
ции  18 января этого года со-
стоялись публичные слуша-
ния по проекту изменений в 
правила землепользования и 
застройки. В обсуждении про-
екта приняли участие депу-
таты города, общественники 
и горожане, которым важно, 
как будет развиваться в буду-
щем их родной город. Презен-
товала обновленный проект 
как новую градостроитель-
ную концепцию многофунк-
ционального жилого комплек-
са «Югыд Чой» («Светлая Гор-
ка») генеральный директор 
ООО «Фонд жилищного строи-
тельства города Сыктывкара» 
Елена СОБОЛЕВА. 

Из предыстории проекта за-
стройки микрорайона «Югыд 
Чой»: он был разработан  и ут-
вержден мэрией в 2014-м, пред-
полагал строительство типовых 
домов высотой в 15-18 этажей. 
В микрорайоне собирались по-
строить школу на 1100 мест, два 

детских садика на 480 мест, физ-
культурно-оздоровительный ком-
плекс на 180 посадочных мест. 
Вместимость парковок составля-
ла 950 автомобилей. Поселиться 
могли 7400 человек. Как сообщи-
ла на публичных слушаниях Еле-
на Соболева, компания начала 
работы, основываясь на старом 
проекте. И, чтобы перейти к ре-
ализации новой концепции, надо 
внести изменения в планировку 
территории.

Новая концепция МФК «Югыд 
Чой», разработчиком которой 
стал Филиппов Михаил Анатолье-
вич, работающий в неоклассиче-
ском стиле, член Союза художни-

ков России, Союза 
архитекторов Рос-
сии, профессор 
Международной 
академии архитек-
туры, представ-
ляет собой город 
внутри большого 
города, органично 
вписывающийся в 
окружающую сре-
ду и самодостаточ-

ный для жизни в его простран-
стве по принципу - все в шаговой 
доступности.

Концепция застройки соответ-
ствует современным требованиям 
комплексной застройки террито-
рии и включает в себя возведение 
жилых домов с созданием вокруг 
них максимально полноценной 
социальной инфраструктуры. Это 
город-сад с дворами без машин, 
велосипедными и пешеходными 
дорожками, парковой набереж-
ной, с паркингом в цокольной 
(подземной) части комплекса.  
«Югыд Чой» запроектирован 
лучевой застройкой, которая 

каскадом должна спускаться от 
Октябрьского проспекта к реке. 
По проекту должны появиться 
концептуально новые жилые до-
ма смешанной застройки от двух 
до девяти этажей в неокласси-
ческом стиле. На территории 
микрорайона также будут инно-
вационная школа на 1500 мест 
со стадионом, три детских сада 
на 610 мест с обособленной тер-
риторией, торговые центры, ФОК 
с бассейном, поликлиника на 330 
посещений: детская и взрослая, 
музыкальная и художественная 
школы, социокультурный центр, 
храм, гостиница. В каждой жи-
лой группе квартала предусмо-
трено размещение площадок 

для игр детей и 
отдыха взрослых, 
физкультурных и 
хозяйственных пло-
щадок, автостоянок 
с общим количе-
ством машиномест 
– 4650.

Р е а л и з а ц и я 
проекта «Югыд 
Чой» будет способ-
ствовать развитию 

городской среды, изменению 
облика столичной застройки, 
повышению привлекательности 
города как туристического цен-
тра, созданию новых рабочих 
мест, реализации националь-
ных проектов и программ раз-
вития как Сыктывкара, так и в 
целом республики,  программ 
АО «ДОМ.РФ». А также позво-
лит проводить крупные спортив-
ные и культурные мероприятия 
республиканского и федерально-
го уровней.

После того как в администра-
цию поступят предложения и за-
мечания по изменениям в плани-
ровку, проект будет вынесен на 
рассмотрение Совета города.

 Как отметил на заседании  
главный архитектор Сыктывка-
ра Владимир Рунг, обновленный 
проект гораздо комфортнее и 
лучше, и у него нет опасений ка-
сательно планировочных реше-
ний «Югыд Чой».

И сегодня только от депутат-
ского корпуса города зависит - 
быть ли обновленному проекту в 
нашем городе.

Алина МАРИНИНА

Перспективы

«Югыд Чой»
В Сыктывкаре будет построен новый жилой комплекс

на правах рекламы
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СТРОИТЕЛЬСТВО

ПРОДАЮ

НЕДВИЖИМОСТЬ

РЕМОНТ

УСЛУГИ
Ремонт стиральных, посудомоечных 

машин, холодильников, 
водонагревателей и мелкой бытовой 

техники. Гарантия 12 месяцев. 
Рембыттехника, СЦ «УКЛАД».  

Т. 551789. реклама

РЕМОНТ СТИРАЛЬНЫХ, 
ПОСУДОМОЕЧНЫХ машин и 

ХОЛОДИЛЬНИКОВ на дому. Без 
выходных и праздников. Выезд сразу. 
Пенсионерам скидки – 20%. Запчасти 

в наличии, выкуп неисправных. 
Наличный и безналичный расчет.  

Т. 89128633474. реклама

реклама

Установка, остекление, обшивка Установка, остекление, обшивка 
БАЛКОНОВ И ЛОДЖИЙ.  БАЛКОНОВ И ЛОДЖИЙ.  

Т. + 7 904 270 14 00. Александр.Т. + 7 904 270 14 00. Александр.

СТОЛИЦЫ
ПАНОРАМА20 января 2024

панорама-столицы.рф  vk.com/psgazeta8   Разное 

Организация «Нефтегазстрой»  
купит квартиру. Дорого. Наличные.  
Город. Елена. Т.: 29-70-09, 55-70-01. 

Срочно выкуплю м/с,  
1-, 2-, 3-комнатную квартиру  

в городе, пригороде. Наличные.  
Т. 8 (8212) 57-64-65.

«ВЕЗЁТ ДОБРО». ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ.  
Т. 343-999.

Грузоперевозки, переезды, а/м «ГАЗель»  
(5 пассажирских мест, тент) по Сыктывкару, 
РК, России. Услуги грузчиков. Нал./безнал.
расчет. Т.: 89505676502, 57-40-56, Евгений.

ВЫГОДНЫЕ ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ.  
Т. 260-551.

Грузоперевозки, а/м «ГАЗель»,  
фермер-фургон - 3 метра, 12 куб.м, 1500 т,  
от 350 руб. - по городу, районы - 12 руб./км.  

Т. 55-75-17. Николай.

Грузоперевозки, а/м «ГАЗель»,  
3, 4 и 6 м (36 куб.м, до трех тонн).  
Услуги грузчиков. Город, РК, РФ.  

Догруз до Ухты. Наличный и безналичный 
расчет. Т.: 56-51-66, 89042315492.

Грузоперевозки, «ГАЗель»,  
фермер-фургон, 6 мест, 4,20 х 2,20 х 2 м   

(20 кубов), ремни, кольца для крепления груза. 
Город, районы. Грузчики.  

Т. 8 950 565 23 13, Алексей.

реклама

Дрова, берёза колотая.  
Хвоя сухая (сосна, ёлка).  

Т.: 56-01-84, 89042710184.

Дрова долготьё, чурки. Стульчики, метровые 
доски, опилки. Горбыль деловой. Песок, 
навоз, грунт плодородный и на обсыпку, 

торф, торфокомпост. Доставка а/м «Урал» с 
манипулятором.  Т. 55-07-47. 

Все виды настроек и ремонт  
компьютеров. Обучение.  

Т.: 55-44-01, 89042318467. 

Юридические услуги. Защита прав 
потребителей, долевое строительство, 

обращение в суд, представление 
интересов. ДТП, ЖКХ, ТСЖ, банки, 
банкротство: ул. Бабушкина, д. 19,  

каб. 211. Т. 249-100. vk.com/yurist11rus.

Адвокат. Ведение гражданских дел 
всех категорий. Защита по уголовным и 

административным делам. Консультации.  
Т. 57-56-31.

Оформление прав собственности  
на гаражи, дома, земли и квартиры.  

Судебные разбирательства, имущественные 
споры. Бесплатные консультации  

по вопросам недвижимости. Руслан.  
Т. 55-70-01.

Ремонт телевизоров на дому  
и в мастерской. Гарантия. 

 Т. 35-78-05.

РЕМОНТ ВСЕЙ БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ: 
стиральные машины, холодильники, 

посудомоечные машины, микроволновки, 
варочные панели, духовки, пылесосы, 

компьютеры, ноутбуки, мониторы, телевизоры, 
кофемашины. ВЫКУП неисправной техники.  

Т. 89087146596.

Ремонт мягкой и корпусной мебели,  
стульев, кроватей (замена замков, пружин и 
другой фурнитуры, большой выбор тканей; 

поролон), другие ремонтные работы.  
Т. 26-79-15.

Перетяжка, ремонт мягкой мебели.  
Изменение дизайна. Материал в наличии. 
Замена трансформации. Доставка. Быстро. 

Недорого. Т. 55-24-91.

Токарные, фрезерные работы.  
Шлицевые валы, шестерни, звездочки. 

Расточка и балансировка дисков и колес 
ленточнопильных станков.  

Шлифовка головок двигателя.  
Т. 89042710740.

Сварочные работы,  
металлоконструкции, гаражные  

ворота, овощные ямы, замена старых ям. 
Заборы из профнастила, сварные  

столбы для заборов. Арматурные каркасы. 
Крылечки, навесы, фермы, стеллажи,  

урны, перегородки, двери, перила и многое 
другое. Т.: 8 904 271 56 46, 56-56-46.

Сантехнические работы. Замена смесителей, 
раковин, ванн, унитазов, труб водоснабжения и 

отопления. Помощь в выборе материала.  
Т. 25-25-33.

Муж на час. Все виды  
домашних работ (электрика, сантехника, 

карнизы, люстры, сборка-разборка  
мебели). Поможем вынести, разобрать, 

повесить, и т.д. 
Т. 89121450542 (Михаил).

Услуги штукатура-маляра,  Услуги штукатура-маляра,  
поклейка обоев. По Эжве.  поклейка обоев. По Эжве.  
Т. +79087193029, Елена.Т. +79087193029, Елена.

ЗАМЕНА, РЕМОНТ, МОНТАЖ  
(в новых домах) электропроводки,  
установка выключателей, розеток,  
люстр. Консультация бесплатно.  

Т. 89048628553.                                                                                                              

Репетитор по математике, 1-10 классы.  
Т. 89014254355, Сергей 

Ремонт, уборка помещений,  
демонтаж стен, вынос мусора после ремонта, 

мытьё окон и т.д. Т. 89121441362, Пётр.

ПЕЧИ банные и дачные, готовые и под заказ. 
Плиты, колосники, дверки печные. Баки, 
трубы, мангалы. Ямы овощные, скамейки, 

урны. Гарантия. Т. 89042710740.

Строительство дома, бани  
«под ключ», замена венцов, фундамента, 

забора. Кровельные работы, обшивка 
сайдингом, корчевание участков. 
Изготовление срубов под заказ. 

 Т. 34-62-40.

Дачные работы. Замена нижних  
венцов, полов, окон, дверей, кровли. 
Обшивка сайдингом. Делаем заборы, 

сараи. Копаем, чистим колодцы. 
Корчевание деревьев, кустов.  

Т. 34-62-40.

Срубы на заказ (дом, баня).  
Фундамент (ленточный, блочный, сваи). 

Ремонт дома. Замена и добавление 
венцов. Монтаж кровли, окон, дверей. 
Фасадные работы. Сайдинг, профлист, 

имитация бруса, блок-хаус.  
Т.: 89128683658, 48-36-58.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

Отделка квартир, домов и офисов. 
Плотницкие работы (полы, подвесные 

потолки, перегородки). Электромонтажные и 
сантехнические работы. Ванная «под ключ». 

Укладка плитки. Помощь в закупке и доставке 
материалов. Быстро. Качественно. Гарантия.  

Т. 89225861843.

Ремонт квартир и офисов: все виды 
отделочных работ, внутренняя 

отделка домов и бань. Натяжные 
потолки. Электромонтажные работы. 
Сантехработы. Ванная «под ключ». 

Т. 34-62-40.

Качественный ремонт квартиры,  
кухни, коридора, комнаты. Обои, шпаклевка, 

ламинат, линолеум. Помощь в покупке, 
доставке и подъеме материала. Фиксированная 

цена. Консультации бесплатно.  
Т. 89048628553.

Выполнение любых отделочных 
работ: штукатурка по маячкам,  

шпаклевка, поклейка обоев, обои под покраску, 
малярные работы. Как малые объемы, так и 

большие. Помощь в выборе материалов.  
Т. 89042078994.

Ремонт квартир и ванных частично 
 и «под ключ». Сантехработы. Электрика, 

штукатурно-малярные работы.  
Полы, потолки, укладка плитки, перегородки и 

мн. др. Гарантия. Договор.  
Т.: 55-68-89, 89042706889.

Строительство, перепланировка,  
ремонт, обои. Установка дверей.  
Плитка, сантехника, переборка  

полов, линолеум, ламинат, фанера. 
Дачные и др. работы.  
Т.: 35-30-38, 20-09-35.

Ремонт квартир частично и «под ключ». 
Сантехработы. Электрика, штукатурно-

малярные работы. Полы, потолки, укладка 
плитки, перегородки. Гарантия.  

Т. 89658602533.

Ремонт ванных комнат частично  
и «под ключ». Укладка плитки, монтаж 

пластиковых панелей. Установка и замена 
сантехники, труб водоснабжения, отопления.  

Т. 89048659637.

Все виды ремонтных работ в квартире.  
От сантехники до электрики. Мастер на все 

руки. Система скидок.  
Т. 89009765242.

Ремонт квартир, офисов, помещений. Ванные 
«под ключ». Балконы, электрика, сантехника. 

Сборка мебели. Мастер на час. 
Т. 55-15-05, Роман.

Приглашаем на службу в ФКУ СИЗО-1Приглашаем на службу в ФКУ СИЗО-1
УФСИН России по Республике КомиУФСИН России по Республике Коми

��Доход от 60 000 до 150 000 рублейДоход от 60 000 до 150 000 рублей
��Карьерный ростКарьерный рост
��Финансовая стабильность, льготыФинансовая стабильность, льготы
��Льготная пенсияЛьготная пенсия
��Обеспеченное будущееОбеспеченное будущее

По вопросам трудоустройства обращатьсяПо вопросам трудоустройства обращаться

8(8212)23-04-018(8212)23-04-01
г. Сыктывкар, Верхний Чов, д.99           sizo1@11.fsin.gov.ruг. Сыктывкар, Верхний Чов, д.99           sizo1@11.fsin.gov.ru

реклама

РАБОТА

Охрана объектов любой сложности.  
Требуются охранники 4-6 разрядов.  

Звонить в рабочее время с 8.00 до 17.00.  
Т. 89128648825.

ОБЪЯВЛЕНИЕ
Администрация МО ГО «Сыктывкар» сообщает о проведении в здании администрации 

по адресу: г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, 22 конкурса на право размещения нестационарных 
торговых объектов на территории МО ГО «Сыктывкар» (за исключением Эжвинского рай-
она). Дата и время проведения конкурса: I этап – 7 февраля 2024 года 11 час. 00 мин. (каб. 
606), II этап – 9 февраля 2024 года с 14 час 00 мин. в 401 (каб.).

Лоты, требования к участникам, форма заявки на участие в конкурсе размещены на 
официальном сайте администрации МО ГО «Сыктывкар»: сыктывкар.рф/ мой бизнес/ неста-
ционарная торговля/ конкурсы на право размещения.

Информацию можно уточнять в отделе предпринимательства и торговли Управления 
экономики и анализа администрации МО ГО «Сыктывкар» (ул. Бабушкина, 22, каб. 631, 632 
(6 этаж), тел.: 294-180, 294-167, 294-165, 77-77-12).

ЗНАКОМСТВА

КРАСОТА

Познакомлюсь с русским мужчиной.  
Т. 89041074497. 

Наращивание ресниц любой сложности.  
Т. 89617602517, Янина.

Маникюр, педикюр, окраска и коррекция 
бровей. Т. 89042716331.

Полировка волос, ламинирование,  
кератиновое выпрямление волос. Покраска 

волос, коррекция бровей и ресниц.  
Т. 89042716331.



*Непромаркированные программы предназначены для лиц, не достигших возраста 6 лет.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 22 ЯНВАРЯ

ВТОРНИК, 23 ЯНВАРЯ
 

 

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал 
(16+).

15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «БОЛЬШОЙ ДОМ». Т/с 

(12+).
22.50 Большая игра (16+).
0.00, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).

23.25 «Вечер» с Владимиром Соло-
вьёвым (12+).

2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 
(16+).

3.50 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

 
6.30 Пешком... «Москва библиотеч-

ная» (12+).
7.05, 15.15 «Цинь Шихуанди. Прави-

тель вечной империи». «Чудо 
объединения». Д/ф (12+).

7.55 «Почерк эпохи». «Вера Комис-
саржевская. «Она была - вся мя-
теж и вся весна». Д/с (12+).

8.30 Жизнь и судьба (16+).
8.50, 22.10 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОД-

НОМ ДВОРЕ». Х/ф (12+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Ново-

сти культуры (6+).
10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 1.15 «Знак судьбы. Вера Давы-

дова». Д/ф (0+).
12.45 Новости. Подробно. «Книги» 

(12+).
13.00 «Влюбиться в Арктику». «Ар-

ктика. Территория открытий». 
Д/с (12+).

13.30, 0.15 «ПОРУС». Т/с (12+).
14.35 «Игра в бисер» с Игорем Волги-

ным. «Маргарет Митчелл. «Уне-
сенные ветром» (12+).

16.00 «Забытое ремесло». «Гончар». 
Д/с (12+).

16.15 Сати. Нескучная классика... «C 
Елизаветой Мороз и Михаилом 
Мугинштейном» (12+).

17.15 «Коллекция». «Музей Сумайя 
(Мексика)». Д/с (12+).

17.45 Музыка эпохи барокко. «Пёр-
селл-гала». Жан Тюбери и ан-
самбль La Fenice» (12+).

19.00 «Почерк эпохи». «Александр 
Ханжонков. В начале была... 
плёнка». Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 «Искусственный отбор». Д/с 

(12+).
21.25 «Вижу цель!» Д/ф (12+).
23.15 «Дневник художника. Лето-

пись осажденного Ленингра-
да». Александр Траугот. Д/ф 
(0+).

2.30 «Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира». Д/с (12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).

16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00, 0.00 «ШЕФ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 

Т/с (16+).
0.55 «СОЛО ДЛЯ ПИСТОЛЕТА С ОРКЕ-

СТРОМ». Т/с (16+).
3.15 «ВЕРСИЯ». Т/с (12+).
4.50 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 

(16+).

6.00, 19.00, 2.00 «Вочакыв» 
(12+).

6.15, 9.45, 5.15 «Миян йöз» (12+).
6.30 «Коми incognito» (12+).
7.00 «Утро с «Юрганом» (12+).
9.15, 13.00, 20.00, 2.30 «Детали» 

(12+).
10.00, 17.45 «Будни Главы» 

(12+).
10.15, 12.30, 18.00 «Ми танi олам» 

(12+).
10.45, 0.00 «Книжные аллеи». Д/ф 

(16+).
11.45 «КРиК. Криминал и коммента-

рии» (16+).
12.00 «Студия 11» (12+).
13.30 «УЧИТЕЛЯ». Т/с (12+).
14.30, 18.30 «Талун» (6+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
15.00, 5.30 «Мультимир» (0+).
15.30, 4.30 «Секретная папка». Д/ф 

(16+).

16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «Телезащит-
ник» (12+).

16.30, 19.30, 21.45 «Время ново-
стей» (6+).

17.00, 1.00 «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСО-
РО». Т/с (12+).

20.45 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ УЧАСТОК». 
Т/с (16+).

22.15 «ДОРОГА, ДОРОГА ДОМОЙ». 
Х/ф (16+).

3.00 «СТРАШНО КРАСИВ». Х/ф 
(16+).

5.10 «Ералаш» (0+).
6.30 «Маша и Медведь». М/с 

(0+).
8.00, 17.55 «ПОЛИТЕХ». Т/с 

(18+).
9.35 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
10.10 «От винта 2». М/ф (12+).
12.00 «Коты Эрмитажа». М/ф 

(6+).
13.40 «Астробой». М/ф (12+).
15.35 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ: ИНТЕР-

НЭШНЛ». Х/ф (16+).
21.00 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». Х/ф 

(12+).
23.00 «ЖИВОЕ». Х/ф (18+).
1.00 «ДЖЕТЛАГ». Т/с (16+).
2.55 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». Т/с 

(16+).

6.00, 14.25 Лига в лицах (12+).
6.30 Что за спорт? (12+).
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 17.35, 3.55 

Новости (12+).
7.05, 15.00, 18.55, 21.45, 0.45 Все на 

матч! (12+).
10.05, 12.35 Специальный репортаж 

(12+).
10.25 Лучшие из лучших (12+).
11.25 Профессиональный бокс. Ва-

силий Жиров - Джеймс Тони 
(16+).

13.00 Есть тема! (12+).
15.40 Баскетбол. «Матч звёзд  

АСБ 2024». Мужчины. Трансля-
ция из Красноярска (6+).

17.40 «Короли». «Из гетто к победе и 
золоту». Д/с (12+).

19.25 Хоккей. Динамо - Спартак 
(0+).

22.40 Футбол. Брага - Спортинг 
(0+).

1.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Мужчи-
ны. Трансляция из Ижевска 
(0+).

2.45 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Женщи-
ны. Трансляция из Ижевска 
(0+).

4.00 Волейбол. Зенит - Нова 
(0+).

СООБЩЕНИЕ
В спецвыпуске газеты «Панорама столицы» от 13 ян-

варя 2024 года  № 1(1329)/1 опубликованы распоряжения 
и постановления АМО ГО «Сыктывкар» от 09.01.2024 
№ 1/9, 1/16, 1/20, от 10.01.2024 № 1/33, от 09.01.2024  
№ 1/21, от 10.01.2024 № 1/35, 1/46, 1/48, 1/50, от 12.01.2024 
№ 1/63, от 12.01.2024 № 1/64, 1/71, от 11.01.2024  
№ 1/г-1, 1/г-2, 1/г-3, от 12.01.2024 № 1/г-4, от 11.01.2024  
№ 7-р; сообщение о возможном установлении публичного 
сервитута; сообщение администрации Эжвинского рай-

она  МО ГО «Сыктывкар»; распоряжение от 10 января 
2024 г. № 003. Со спецвыпусками можно ознакомиться в  
Национальной библиотеке РК, на сайте «Панорамы сто-

лицы» панорама-столицы.рф или получить в редакции.

5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал 
(16+).

15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «БОЛЬШОЙ ДОМ». Т/с 

(12+).
22.45 Большая игра (16+).
23.55, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).
23.25 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).

2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 
(16+).

3.55 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

 
6.30 Пешком... «Москва москворец-

кая» (12+).
7.00 Чёрные дыры. Белые пятна 

(12+).
7.45 «Роман в камне.  

Архитектурные шедевры мира». 
Д/с (12+).

8.10 Невский Ковчег. Теория не-
возможного. Вера Гедройц 
(12+).

8.40 «ТИМУР И ЕГО КОМАНДА». 
Х/ф (6+).

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Ново-
сти культуры (6+).

10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 1.15 Борис Ливанов. Д/ф 

(0+).
12.15 «Забытое ремесло». «Повиту-

ха». Д/с (12+).
12.45 Новости. Подробно. «Арт» 

(12+).
13.00 «Влюбиться в Арктику». «Поко-

рители Арктики. Первые шаги». 
Д/с (12+).

13.30 «С ТОБОЙ И БЕЗ ТЕБЯ». Х/ф 
(12+).

15.00 2 Верник 2. «70 лет  
Леониду Ярмольнику»  
(6+).

15.55 Агора (12+).
17.15 Музыка эпохи барокко.  

«Дмитрий Синьковский и ан-
самбль La Voce Strumentale» 
(12+).

18.05 Рассказы из русской истории. 
XVIII век (12+).

19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 Сати. Нескучная классика...  

«C Елизаветой Мороз  
и Михаилом Мугинштейном» 
(12+).

21.30 Линия жизни. «Юбилей  
Ларисы Малеванной»  
(12+).

22.20 «ПОЗДНИЕ СВИДАНИЯ». Х/ф 
(12+).

0.15 «ПОРУС». Т/с (12+).
2.10 Музыка эпохи барокко.  

«Дмитрий Синьковский и ан-
самбль La Voce Strumentale» 
(12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 16.00, 19.00, 23.35 Сегод-
ня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.00 Сегодня (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).

20.00, 0.00 «ШЕФ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
Т/с (16+).

0.45 «ЧОКНУТЫЕ». Х/ф (12+).
2.30 «СОЛО ДЛЯ ПИСТОЛЕТА  

С ОРКЕСТРОМ». Т/с  
(16+).

4.45 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 
(16+).

6.00 «Вочакыв» (12+).
6.15, 19.00, 2.00, 5.15 «Миян йöз» 

(12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун»  

(6+).
7.00 «Утро с «Юрганом»  

(12+).
9.15, 17.45 «Будни Главы»  

(12+).
9.30 «Коми incognito» (12+).
10.00, 8.00 «Ми танi олам» 

(12+).
10.30, 0.00 «Книжные аллеи». Д/ф 

(16+).
11.30, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).
11.45 «Телезащитник» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30 «Ми танi олам» (12+).
13.00, 20.00, 2.30 «Детали» 

(12+).
13.30 «УЧИТЕЛЯ». Т/с (12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн  

кадколаст» (6+).
15.30, 4.30 «Секретная папка». Д/ф 

(16+).

16.15, 19.15, 20.30, 2.15 «КРиК. 
Криминал и комментарии» 
(16+).

16.30, 19.30, 21.45 «Время ново-
стей» (6+).

17.00 «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО». 
Т/с (12+).

20.45 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ УЧАСТОК». 
Т/с (16+).

22.15 «СТРАШНО КРАСИВ». Х/ф 
(16+).

1.00 «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО». Т/с 
(12+).

3.00 «7 ЧАСОВ НА СОБЛАЗНЕНИЕ». 
Х/ф (16+).

5.05 «Ералаш» (0+).
6.30 «Машкины страшилки». М/с 

(6+).
8.00 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
9.10 «Чинк: Хвостатый детектив». 

М/ф (6+).
10.55 «МОЙ ДРУГ ДЕЛЬФИН ЭХО». 

Х/ф (12+).
12.45 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ». Т/с 

(16+).
19.30 «ПОЛИТЕХ». Т/с (18+).
20.40 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ: ИНТЕР-

НЭШНЛ». Х/ф (16+).
23.00 «СКАЙЛАЙН 2». Х/ф (18+).
1.05 Кино в деталях (18+).
2.05 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». Т/с 

(16+).

6.00, 14.25 Лига в лицах (12+).
6.30 Всё о главном (0+).
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 17.35, 3.55 

Новости (12+).
7.05, 21.45 Все на матч! (12+).
10.05 «Лица страны». Алла Шишки-

на. Д/с (12+).
10.25 Лучшие из лучших (12+).
11.25, 0.20 Еврофутбол. Обзор 

(0+).
12.35 Специальный репортаж 

(12+).
13.00 Есть тема! (12+).
15.00 Что за спорт? (12+).
15.30 Громко (12+).
16.30 Смешанные единоборства. 

Шон Стрикланд - Мовсар Евло-
ев (16+).

17.40 Гандбол. Гомель - Зенит 
(6+).

19.25 Хоккей. СКА - Динамо (0+).
22.40 Смешанные единоборства. 

Пётр Ян - Джимми Ривера 
(16+).

1.30 Биатлон. Альфа-Банк  
Кубок России. Спринт. Муж-
чины. Трансляция из Ижевска 
(0+).

2.50 Биатлон. Альфа-Банк  
Кубок России. Спринт. Жен-
щины. Трансляция из Ижев-
ска (0+).

4.00 Футбол. Бавария - Вердер 
(0+).
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5.00 «Доброе утро» 
(6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-

вости (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал 
(16+).

15.15 Давай поженимся!  
(16+).

16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Куклы наследника Тутти». Д/с 

(16+).
21.00 Время (12+).
22.00 «БОЛЬШОЙ ДОМ». Т/с 

(12+).
22.50 Большая игра (16+).
0.00, 3.05 Подкаст.Лаб  

(16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).
23.25 «Вечер» с Владимиром Соло-

вьёвым (12+).
2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 

(16+).
3.50 «МОРОЗОВА». Т/с  

(12+).

 
6.30 Пешком... «Тутаев пейзажный» 

(12+).
7.05, 15.15 «Цинь Шихуанди.  

Правитель вечной империи». 
«Гробница императора». Д/ф 
(12+).

7.55 «Почерк эпохи». «Александр 
Ханжонков. В начале была... 
плёнка». Д/с (12+).

8.30 Жизнь и судьба (16+).
8.50 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ ДВО-

РЕ». Х/ф (12+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Ново-

сти культуры (6+).
10.15 Наблюдатель (12+).
11.10, 1.15 Вас приглашает Игорь Мо-

исеев (0+).
12.45 Новости. Подробно. «Кино» 

(12+).
13.00 «Влюбиться в Арктику». «На 

льдине, как на бригантине». 
Д/с (12+).

13.30, 0.15 «ПОРУС». Т/с (12+).
14.30 «Больше, чем любовь» 

(12+).
16.05 Линия жизни. «90 лет со дня 

рождения Галины Писаренко» 
(12+).

17.15 Библейский сюжет. «Дани-
эль Дефо «Робинзон Крузо» 
(12+).

17.45 Музыка эпохи барокко. 
«И.С.Бах. Сюиты для виолонче-
ли соло. Солист Александр Кня-
зев» (12+).

19.00 «Почерк эпохи». «Ильф и Пе-
тров. Неизвестный Остап Бен-
дер». Д/с (12+).

19.45 Главная роль (12+).

20.05 Правила жизни (16+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 «Сердце. Душа. Фуат». Д/ф 

(0+).
21.30 Власть факта. «Древний Рим: 

от республики к империи» 
(12+).

22.10 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ 
ДВОРЕ». Х/ф (12+).

23.15 «Дневник художника.  
Летопись осажденного Ленин-
града». Дмитрий Бучкин. Д/ф 
(0+).

2.30 «Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира». Д/с (12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00, 0.00 «ШЕФ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 

Т/с (16+).
0.50 «СОЛО ДЛЯ ПИСТОЛЕТА С ОРКЕ-

СТРОМ». Т/с (16+).
3.05 «ВЕРСИЯ». Т/с (12+).
4.50 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 

(16+).

6.00 «Вочакыв» (12+).
6.15, 9.45, 0.45 «Миян йöз» 

(12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун»  

(6+).
7.00 «Утро с «Юрганом» (12+).

9.15, 13.00 «Детали» (12+).
10.00 «Ми танi олам» (12+).
10.30, 0.15 «Книжные аллеи». Д/ф 

(16+).
11.30, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).
11.45 «Телезащитник» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi сьылам» 

(12+).
13.30 «УЧИТЕЛЯ». Т/с (12+).
14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кад-

коласт» (6+).
15.30 «Секретная папка». Д/ф 

(16+).
16.15, 19.15, 20.45, 2.15 «КРиК. 

Криминал и комментарии» 
(16+).

16.30, 19.30, 22.00 «Время ново-
стей» (6+).

17.00, 1.00 «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСО-
РО». Т/с (12+).

19.00, 2.00 «Финноугория»  
(12+).

20.00, 2.30 «Прямая линия» 
(12+).

21.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ УЧАСТОК». 
Т/с (16+).

22.30 «ДОСТАЛИ». Х/ф (16+).
3.15 «ДОРОГА, ДОРОГА ДОМОЙ». 

Х/ф (16+).
5.00 «Коми incognito» (12+).

5.10 «Ералаш» (0+).
6.30 «Маша и Медведь». М/с 

(0+).
8.00, 17.55 «ПОЛИТЕХ». Т/с 

(18+).
9.35 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).

10.00 «Ведьмина служба доставки». 
М/ф (12+).

12.15 «Рыбка Поньо на утёсе». М/ф 
(6+).

14.20 «ПИТОМЕЦ ЮРСКОГО ПЕРИО-
ДА». Х/ф (6+).

16.05 «ПИТОМЕЦ ЮРСКОГО ПЕРИО-
ДА. УТРАЧЕННАЯ ТАЙНА». Х/ф 
(12+).

21.00 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 2». Х/ф 
(12+).

22.45 «АССАСИН: БИТВА МИРОВ». 
Х/ф (18+).

1.25 «МЕЧТЫ СБЫВАЮТСЯ». Х/ф 
(16+).

3.05 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». Т/с (16+).

6.00, 14.25 Лига в лицах (12+).
6.30 Битва роботов. Трансляция из 

Москвы (12+).

7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 16.50, 3.55 
Новости (12+).

7.05, 15.30, 18.55, 21.45, 0.00 Все на 
матч! (12+).

10.05, 12.35, 3.35 Специальный ре-
портаж (12+).

10.25 Лучшие из лучших (12+).
11.25 Профессиональный бокс.  

Костя Цзю - Бэн Таки  
(16+).

13.00 Есть тема! (12+).
15.00, 1.00 Вид сверху (16+).
16.55 Футбол. Зенит - Чонбук 

(0+).
19.25 Хоккей. ЦСКА - Динамо 

(0+).
21.55 Футбол. Кубок Испании. 1/4 фи-

нала (0+).
1.30 Матч! Парад (16+).
2.00 Гандбол. Мешков Брест - Перм-

ские медведи (0+).
4.00 Баскетбол. МБА - УНИКС 

(0+).



 ОПОВЕЩЕНИЕ        (Окончание. Начало на стр. 4)

5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ново-

сти (16+).
9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал 
(16+).

15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.55 «Цивилизации». «Россия». Д/с 

(0+).
21.00 Время (12+).
22.00 «БОЛЬШОЙ ДОМ». Т/с 

(12+).
22.50 Большая игра (16+).
0.00, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Наши (12+).
16.30 Малахов (16+).
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ». Т/с 

(16+).

23.25 «Вечер» с Владимиром Соловьё-

вым (12+).
2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Т/с 

(16+).
3.50 «МОРОЗОВА». Т/с (12+).

 

6.30 Пешком... «Москва студенческая» 
(12+).

7.05, 15.20 «Ангкор - земля бо-

гов». «Расцвет империи». Д/ф 
(12+).

7.55 «Почерк эпохи». «Ильф и Петров. 
Неизвестный Остап Бендер». Д/с 
(12+).

8.30 Жизнь и судьба (16+).
8.50, 22.10 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ 

ДВОРЕ». Х/ф (12+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Новости 

культуры (6+).
10.15 Наблюдатель (12+).
11.15, 1.15 Остановись, мгновение. 

Александр Родченко (0+).
12.00 «Татьянин день». Д/ф (0+).
12.45 Новости. Подробно. «Театр» 

(12+).
13.00 «Влюбиться в Арктику». «Аркти-

ка. Жизнь на краю Земли». Д/с 
(12+).

13.30, 0.15 «ПОРУС». Т/с (12+).
14.35 Абсолютный слух (12+).

16.10 2 Верник 2. Сергей Чонишви-

ли (6+).
17.15 «Пряничный домик». «Новоси-

бирские мастера». Д/с (12+).
17.45 Музыка эпохи барокко. «И.С.Бах, 

Ж.-Б.Люлли и Ж.-Ф.Рамо. Госу-

дарственный камерный оркестр 
«Виртуозы Москвы». Дирижёр 
Максим Емельянычев» (12+).

19.00 «Почерк эпохи». «Александр 
Островский. Я и есть русский те-

атр». Д/с (12+).
19.45 Главная роль (12+).
20.05 Правила жизни (16+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(6+).
20.45 «Три тополя на Плющихе. Опу-

стела без тебя Земля». Д/ф 
(0+).

21.30 Энигма. «Бенджамин Зандер. 
Часть 1-я» (12+).

23.15 «Дневник художника. Летопись 
осажденного Ленинграда». Ярос-

лав Николаев. Д/ф (0+).
1.55 Музыка эпохи барокко. «Ночь 

королей». Жорди Саваль, Ор-

кестр Le Concert des Nations и Ко-

ролевская капелла Каталонии» 
(12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня (16+).

8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00, 0.00 «ШЕФ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 

Т/с (16+).
0.50 Поздняков (16+).
1.05 «СОЛО ДЛЯ ПИСТОЛЕТА С ОРКЕ-

СТРОМ». Т/с (16+).
3.20 «ВЕРСИЯ». Т/с (12+).
4.50 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 

(16+).

6.00, 5.15 «Миян йöз» (12+).
6.15, 0.45 «Финноугория» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом» (12+).
9.15 «Прямая линия» (12+).
10.00 «Ми танi сьылам» (12+).
10.30, 23.45 «Книжные аллеи». Д/ф 

(16+).
11.30, 15.00, 5.30 «Мультимир» 

(0+).
11.45 «КРиК. Криминал и коммента-

рии» (16+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам»  

(12+).
13.00, 20.00, 2.30 «Детали» (12+).
13.30 «ПЕТЛЯ НЕСТЕРОВА». Х/ф 

(12+).

14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
15.30, 4.30 «Секретная папка». Д/ф 

(16+).
16.15 «Телезащитник» (12+).
16.30, 19.30, 21.30 «Время новостей» 

(6+).
17.00, 1.00 «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО». 

Т/с (12+).
19.00, 2.00 «Вочакыв» (12+).
19.15, 2.15 «Русский крест» (12+).
20.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ УЧАСТОК». Т/с 

(16+).
22.00 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». Х/ф 

(6+).
3.00 «ДОСТАЛИ». Х/ф (16+).

5.10 «Ералаш» (0+).
6.30 «Маша и Медведь». М/с (0+).
8.00, 17.55 «ПОЛИТЕХ». Т/с (18+).
9.35 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
9.45 «От винта 2». М/ф (12+).
11.35 «Астробой». М/ф (12+).
13.25, 1.15 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». Х/ф 

(16+).
16.00 «РОБОТ АРИ». Х/ф (12+).
21.00 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 3». Х/ф 

(12+).
23.05 «ТРИ ИКСА: МИРОВОЕ ГОСПОД-

СТВО». Х/ф (16+).

6.00 Лига в лицах (12+).
6.30 Вид сверху (16+).
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 17.35, 3.55 Но-

вости (12+).
7.05, 15.30, 18.55, 21.25, 0.00 Все на 

матч! (12+).
10.05, 12.35 Специальный репортаж 

(12+).
10.25 Лучшие из лучших (12+).
11.25 Профессиональный бокс. Султан 

Ибрагимов - Рэй Остин (16+).
13.00 Есть тема! (12+).
14.25 Лига в лицах (12+).
15.00 Большой хоккей (12+).
16.30 Смешанные единоборства. Ма-

гомед Анкалаев - Джонни Уокер 
(16+).

17.40 «Короли». «Плоть и кровь». Д/с 
(12+).

19.25 Баскетбол. Зенит - Руна-баскет 
(6+).

21.55 Футбол. Кубок Испании. 1/4 фи-

нала (0+).
1.00 Большой хоккей (12+).
1.30 Матч! Парад (16+).
2.00 Гандбол. СКА - Чеховские медве-

ди (0+).
3.35 Специальный репортаж 

(12+).
4.00 Баскетбол. ЦСКА - Пари НН 

(6+).
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5.00 «Доброе утро» (6+).
9.00, 12.00, 15.00 Новости 
(16+).

9.20 АнтиФейк (16+).
10.00 Жить здорово! (16+).
10.50, 12.15, 17.00 Информационный 

канал (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское, женское (16+).
18.00 Вечерние новости (12+).
18.40 «Человек и закон» (16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время (12+).
21.45 Голос (12+).
23.35 Матадор. «Эдуард Савенко в по-

исках любви» (16+).
0.55 Подкаст.Лаб (16+).

5.00, 9.30 Утро России (6+).
9.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное вре-

мя (12+).
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 

(12+).
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым (12+).
16.30 Прямой эфир (16+).
21.30 «ОДЕССА». Х/ф (18+).

23.55 «ДОРОГИЕ ТОВАРИЩИ». Х/ф 
(16+).

1.55 XXII Торжественная церемония 
вручения Национальной кинема-

тографической премии «Золотой 
Орёл» (0+).

 

6.30 Пешком... «Москва площадная» 
(12+).

7.05, 15.15 «Ангкор - земля  
богов». «Трон империи». Д/ф 
(12+).

7.55 «Почерк эпохи». «Александр 
Островский. Я и есть русский те-

атр». Д/с (12+).
8.30 Жизнь и судьба (16+).
8.50 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ ДВО-

РЕ». Х/ф (12+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Новости 

культуры (6+).
10.20 «НАСРЕДДИН В БУХАРЕ». Х/ф 

(12+).
11.45 «Забытое ремесло». «Гончар». 

Д/с (12+).
12.00 «Татьянин день». Д/ф  

(0+).
12.45 «Больше, чем любовь» 

(12+).
13.30 «ПОРУС». Т/с (12+).

14.35 Власть факта. «Древний Рим: 
от республики к империи» 
(12+).

16.00 «Первые в мире». «Илья Му-

ромец» Игоря Сикорского». Д/с 
(12+).

16.15 Энигма. «Бенджамин Зандер. 
Часть 1-я» (12+).

17.15 «Письма из провинции». Д/с 
(6+).

17.50 Музыка эпохи барокко. «Ночь ко-

ролей». Жорди Саваль, Оркестр Le 
Concert des Nations и Королевская 
капелла Каталонии» (12+).

18.45 «Забытое ремесло». «Сваха». 
Д/с (12+).

19.00 «Почерк эпохи». «Демьян Бед-

ный - бедный Демьян». Д/с 
(12+).

19.45 «Станислав Ростоцкий». Д/ф 
(12+).

20.25, 1.55 «Искатели». «Амазонки 
Южного Урала». Д/с (16+).

21.15 Линия жизни. Игорь Миркурба-

нов (12+).
22.10 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ ДВО-

РЕ». Х/ф (12+).
23.15 «Дневник художника. Летопись 

осажденного Ленинграда». Алек-

сандр Харшак. Д/ф (0+).
0.15 «ВОРОБЕЙ». Х/ф (12+).
2.40 «Прежде мы были птицами». М/ф 

(12+).

6.30 Утро. Самое лучшее 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-

ня (16+).
8.25, 10.35 «ПЁС». Т/с (16+).
13.25 ЧП (16+).
14.00 Место встречи (16+).
16.50 ДНК (16+).
17.55 Жди меня (12+).
20.00 «ШЕФ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». Т/с 

(16+).
0.00 Своя правда (16+).
1.50 Квартирный вопрос (6+).
2.40 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР». 

Т/с (16+).
3.15 «ВЕРСИЯ». Т/с (12+).
4.50 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 

(16+).

6.00, 9.45 «Миян йöз» (12+).
6.15 «Вочакыв» (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Талун» (6+).
7.00 «Утро с «Юрганом» (12+).
9.15, 13.00 «Детали» (12+).
10.00 «Ми танi сьылам» (12+).
10.30, 0.15 «Книжные аллеи». Д/ф 

(16+).
11.30, 15.00 «Мультимир» (0+).
11.45 «Русский крест» (12+).
12.00 «Студия 11» (12+).
12.30, 18.00 «Ми танi олам» (12+).

13.30 «ПЕТЛЯ НЕСТЕРОВА». Х/ф 
(12+).

14.45 «Вильыш поз. Челядьлöн кадко-

ласт» (6+).
15.30, 4.45 «Секретная папка». Д/ф 

(16+).
16.15, 19.15, 20.45, 2.15 «КРиК. Крими-

нал и комментарии» (16+).
16.30, 19.30, 22.00 «Время новостей» 

(6+).
17.00, 1.00 «ГРАФИНЯ ДЕ МОНСОРО». 

Т/с (12+).
19.00, 2.00 «Ö-нет» (12+).
20.00, 2.30 «Детали недели» (12+).
21.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ УЧАСТОК». Т/с 

(16+).
22.30 «АРХИПЕЛАГ». Х/ф (12+).
3.15 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». Х/ф 

(6+).
5.30 «Коми incognito» (12+).

5.10 «Ералаш» (0+).
6.30 «Маша и Медведь». М/с (0+).
8.00 «ПОЛИТЕХ». Т/с (18+).
9.35 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+).
23.00 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МАМОЧКИ 2». 

Х/ф (18+).
1.00 «МЕЧТЫ СБЫВАЮТСЯ». Х/ф 

(16+).
2.50 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». Т/с (16+).

6.00, 14.25 Лига в лицах (12+).
6.30 Большой хоккей (12+).
7.00, 10.00, 12.55, 14.55 Новости 

(12+).
7.05, 15.00, 0.00 Все на матч! 

(12+).
10.05 Небесная грация (0+).
10.25 Лучшие из лучших (12+).
11.25 Футбол. Еврокубки. Обзор 

(0+).
12.35 «Лица страны». Арсен Галстян. 

Д/с (12+).
13.00 Есть тема! (12+).
15.30 Смешанные единоборства. 

One FC. Трансляция из Таилан-

да (16+).
19.15 Хоккей. СКА - ЦСКА (0+).
21.45 Смешанные единоборства. Олег 

Борисов - Магомед Бибулатов 
(16+).

1.00 Битва роботов. Трансляция из Мо-

сквы (12+).
1.30 Матч! Парад. «Лучшие голы» 

(16+).
2.00 Гандбол. Ростов-на-Дону - Звезда 

(Звенигород) (6+).
3.35 Небесная грация (0+).
3.55 Новости (12+).
4.00 Баскетбол. Зенит - Руна-баскет 

(6+).

ПЯТНИЦА, 26 ЯНВАРЯ

ОПОВЕЩЕНИЕ О НАЧАЛЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПУБЛИЧНЫХ СЛУШАНИЙ
по рассмотрению документации по внесению изменений в документацию по 

планировке территории (проект межевания территории) кадастрового квартала 
11:05:0501001, утвержденную постановлением администрации МО ГО «Сыктывкар» 

от 29.11.2022 №11/3907 «Об утверждении документации по планировке террито-
рии (проект межеванию территории) кадастрового квартала 11:05:0501001»

Перечень информационных материалов:
- документация по внесению изменений в документацию по планировке территории
 (проект межевания территории) кадастрового квартала 11:05:0501001, утвержденную по-

становлением администрации МО ГО «Сыктывкар» от 29.11.2022 №11/3907 
«Об утверждении документации по планировке территории (проект межеванию террито-

рии) кадастрового квартала 11:05:0501001».
Проведение публичных слушаний по проекту осуществляется в соответствии с Градостро-

ительным кодексом Российской Федерации, Правилами землепользования и застройки МО 
ГО «Сыктывкар».

Срок проведения публичных слушаний по проекту: с 20 января 2024 года по 3 февраля 
2024 года.

Дата открытия экспозиции проекта: 22 января 2024 года в 16 часов 00 минут.
Срок проведения экспозиции проекта: с 22 января 2024 года по 27 января 2024 года.
Место проведения экспозиции проекта: фойе администрации МО ГО «Сыктывкар» по 

адресу: г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, 22.
Посещение экспозиции возможно: во вторник и четверг с 16.00 до 16.45.
Собрание участников публичных слушаний состоится 26 января 2024 года в 15 часов 

15 минут по адресу: г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, 22, кабинет 317.

Участники публичных слушаний в целях идентификации представляют сведения о себе 
(фамилию, имя, отчество (при наличии), дату рождения, адрес места жительства (регистра-
ции) - для физических лиц; наименование, основной государственный регистрационный номер, 
место нахождения и адрес - для юридических лиц) с приложением копий документов, под-
тверждающих такие сведения. 

Участники публичных слушаний, являющиеся правообладателями соответствующих зе-
мельных участков и (или) расположенных на них объектов капитального строительства и (или) 
помещений, являющихся частью указанных объектов капитального строительства, также пред-
ставляют сведения, соответственно, о таких земельных участках, объектах капитального стро-
ительства, помещениях, являющихся частью указанных объектов капитального строительства, 
из Единого государственного реестра недвижимости и иные документы, устанавливающие или 
удостоверяющие их права на такие земельные участки, объекты капитального строительства, 
помещения, являющиеся частью указанных объектов капитального строительства.

Участники публичных слушаний, прошедшие идентификацию, имеют право в срок с 22 янва-
ря 2024 года по 27 января 2024 года вносить предложения и замечания, касающиеся проекта:

1) в письменной или устной форме в ходе проведения собрания или собраний участников 
публичных слушаний;

2) в письменной форме в адрес Комиссии по землепользованию и застройке администра-
ции МО ГО «Сыктывкар»;

3) в форме электронного документа в адрес Комиссии по землепользованию и застройке 
администрации МО ГО «Сыктывкар» на электронную почту: komzpz@sykt.rkomi.ru с приложе-
нием скан-копий документов, подтверждающих сведения об участнике (размер вложенного 
файла не должен превышать 100 Мб);

4) посредством записи в книге (журнале) учета посетителей экспозиции проекта, под-
лежащего рассмотрению на публичных слушаниях (путем личного обращения  по адресу:  
г. Сыктывкар, ул. Бабушкина, 22, кабинет 215, тел. 21-43-10. Время приема по вторникам и 
четвергам с 16.00 до 16.45).

При личном обращении в Комиссию по землепользованию и застройке администрации МО 
ГО «Сыктывкар», а также  для осуществления записи в журнале учета посетителей экспози-
ции проекта участник публичных слушаний представляет оригиналы и (или) копии докумен-
тов, подтверждающих сведения об участнике публичных слушаний.

В случае выявления факта представления участником публичных слушаний недостовер-
ных сведений внесенные предложения и замечания Комиссией не рассматриваются.

Обработка персональных данных участников публичных слушаний осуществляется с уче-
том требований, установленных Федеральным законом от 27 июля 2006 года N 152-ФЗ «О пер-
сональных данных».

Проект и информационные материалы к нему, а также «Форма внесения участниками пу-
бличных слушаний предложений и замечаний для физических лиц», «Форма внесения участ-
никами публичных слушаний предложений и замечаний для юридических лиц», заявление 
о согласии на обработку персональных данных будут размещены 22 января 2024 года на 
официальном сайте администрации МО ГО «Сыктывкар» («сыктывкар.рф») в информационно-
телекоммуникационной сети интернет в разделе: Сферы деятельности → Публичные слушания 
и общественные обсуждения → Публичные слушания и общественные обсуждения по вопро-
сам землепользования и застройки → Публичные слушания → 2024 → Документация по внесе-
нию изменений в документацию по планировке территории (проект межевания территории) 
кадастрового квартала 11:05:0501001, утвержденную постановлением администрации МО ГО 
«Сыктывкар» от 29.11.2022 №11/3907 «Об утверждении документации по планировке террито-
рии (проект межеванию территории) кадастрового квартала 11:05:0501001».

Председатель Комиссии по землепользованию и застройке 
администрации МО ГО «Сыктывкар» Л.П. Литовченко

При личном обращении в Комиссию по землепользованию и застройке администрации 
МО ГО «Сыктывкар», а также  для осуществления записи в журнале учета посетителей экс-
позиции проекта участник публичных слушаний представляет оригиналы и (или) копии до-
кументов, подтверждающих сведения об участнике публичных слушаний.

В случае выявления факта представления участником публичных слушаний недостовер-
ных сведений внесенные предложения и замечания Комиссией не рассматриваются.

Обработка персональных данных участников публичных слушаний осуществляется с уче-
том требований, установленных Федеральным законом   от 27 июля 2006 года N 152-ФЗ «О 
персональных данных».

Проект и информационные материалы к нему, а также «Форма внесения участниками пу-
бличных слушаний предложений и замечаний для физических лиц», «Форма внесения участ-
никами публичных слушаний предложений и замечаний для юридических лиц», заявление 
о согласии на обработку персональных данных будут размещены 22 января 2024 года на 
официальном сайте администрации МО ГО «Сыктывкар» («сыктывкар.рф») в информацион-
но-телекоммуникационной сети интернет в разделе: Сферы деятельности → Публичные слу-
шания и общественные обсуждения → Публичные слушания и общественные обсуждения по 
вопросам землепользования и застройки → Публичные слушания → 2024 → Документация по 
внесению изменений в документацию по планировке территории (проект межевания терри-
тории) утвержденную постановлением администрации МО ГО «Сыктывкар»  от 17.08.2022 № 
8/2508 «Об утверждении документации по планировке территории (проект межевания тер-
ритории) в отношении кадастровых кварталов 11:05:0101001, 11:05:0101002, 11:05:0107002, 
11:05:0107006» в части кадастрового квартала 11:05:0101001.

Председатель Комиссии по землепользованию и застройке 
администрации МО ГО «Сыктывкар» Л.П. Литовченко



ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

  тел.:тел.:    8912-867-20-76, 8912-867-20-76, 
                    8904-867-47-62  8904-867-47-62

Анонимность,Анонимность,

взаимопониманиевзаимопонимание

••    противоалкогольное кодирование противоалкогольное кодирование 
••    помощь при запоях  помощь при запоях  

          и похмельном состояниии похмельном состоянии
••    вшивание препарата «Эспераль»вшивание препарата «Эспераль»
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ПАНОРАМА 

СТОЛИЦЫ Телепрограмма  11
20 января 2024

панорама-столицы.рф  vk.com/psgazeta

6.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота» (6+).
9.00 Умницы и умники 

(12+).
9.45 Слово пастыря (6+).
10.00, 12.00 Новости (16+).
10.15 «Непокорённые». Д/ф  

(0+).
11.05, 12.15 «БЛОКАДА». Т/с 

(18+).
16.45 «БЛОКАДА: ФИЛЬМ 2-Й: ЛЕ-

НИНГРАДСКИЙ МЕТРОНОМ. 
ОПЕРАЦИЯ «ИСКРА». Х/ф 
(12+).

18.00 Вечерние новости (12+).
18.20 Своя колея (0+).
19.55 Кто хочет стать миллионером? 

(12+).
21.00 Время (12+).
21.35 Сегодня вечером (16+).
23.30 «Блокадное рондо». Д/ф 

(0+).
0.35 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России. Суббота  
(16+).

8.00 Вести. Местное время  
(12+).

8.20 Местное время. Суббота 
(12+).

8.35 По секрету всему свету 
(12+).

9.00 Формула еды (12+).
9.25 Пятеро на одного (12+).
10.10 Сто к одному (12+).
11.00, 17.00, 20.00 Вести (12+).
11.30 Доктор Мясников (12+).
12.35 «Иван Зубков. Спаситель  

Ленинграда». Д/ф (12+).
13.20 «СЕДЬМАЯ СИМФОНИЯ». Т/с 

(12+).

17.50 Привет, Андрей! (12+).
21.00 Концерт-Реквием  

к 80-летию полного освобож-
дения Ленинграда от блокады. 
Трансляция из Санкт-Петербурга 
(0+).

22.30 «КРИК ТИШИНЫ». Х/ф 
(18+).

0.05 «СВЕТЛАНА». Х/ф  
(12+).

3.35 «САМАЯ ЛЮБИМАЯ». Х/ф 
(12+).

6.30 Библейский сюжет. «Дани-
эль Дефо «Робинзон Крузо» 
(12+).

7.05 «В некотором царстве». М/ф 
(12+).

7.52 «Приключения Буратино». М/ф 
(6+).

8.40 «ПОРУС». Т/с (12+).
10.40 «Дом учёных». Максим Ники-

тин. Д/с (12+).
11.15 «ЖИЛА-БЫЛА ДЕВОЧКА». Х/ф 

(12+).
12.25 «Блокада. Искупление». Д/ф 

(12+).
13.10 Чёрные дыры. Белые пятна 

(12+).
13.50 «Первые в мире». «Юрий Кно-

розов. Тайна рукописей майя». 
Д/с (12+).

14.10 «Передвижники». Архип Куин-
джи. Д/с (12+).

14.40 «Страна птиц». «Совы. Дети но-
чи». Д/с (12+).

15.40 Рассказы из русской истории. 
XVIII век (12+).

16.40 «Ксения Гемп. Гражданин Бело-
морья». Д/ф (0+).

17.20 Д. Шостакович. Симфония  
№ 7. Государственный симфо-
нический оркестр Министерства 
культуры СССР (0+).

18.40 Алиса Фрейндлих. Д/ф 
(16+).

19.30 Новости культуры (6+).
19.45 «Приравнены к хлебу». Д/ф 

(12+).
20.30 «БАЛТИЙСКОЕ НЕБО». Х/ф 

(12+).
22.00 Агора (12+).
23.05 «Любовь за колючей проволо-

кой». Д/ф (16+).
23.45 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  

ВАСИЛИЯ БОРТНИКОВА». Х/ф 
(12+).

1.30 «Страна птиц». «Совы. Дети но-
чи». Д/с (12+).

2.25 «Большой подземный бал». 
М/ф (6+).

2.42 «Жили-были». М/ф (6+).

6.20 Жди меня (12+).
7.20 Смотр (6+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегод-

ня (16+).
8.20 Поедем, поедим! (6+).
9.20 Едим дома (6+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-

мовым (12+).
12.00 Квартирный вопрос 

(6+).
13.00 «Основано на реальных собы-

тиях». Д/с (16+).
15.00 Своя игра (6+).
16.20 «ЧП. Расследование». Д/с 

(16+).
17.00 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
19.00 Центральное телевидение 

(16+).
20.20 Ты не поверишь! (16+).

21.20 Секрет на миллион (16+).
23.25 Международная пилорама 

(18+).
0.10 Захар Прилепин. Уроки русско-

го (12+).
0.50 Квартирник НТВ у Маргули-

са (16+).
2.15 Дачный ответ (6+).
3.05 «ВЕРСИЯ». Т/с (12+).
4.50 «УГРО. ПРОСТЫЕ ПАРНИ». Т/с 

(16+).

6.00, 6.45, 1.45 «Миян йöз» 
(12+).

6.15, 15.30 «Финноугория»  
(12+).

6.30 «Вочакыв» (12+).
7.00, 9.00, 5.45 «Мультимир» 

(0+).
7.30 «Ми танi сьылам» (12+).
8.00, 5.15 «Коми incognito»  

(12+).
8.30 «Встреча с Владыкой» (12+).
9.20, 3.45 «ДУХ ЗОЛОТА». Х/ф 

(12+).
11.00, 0.00 «Вот такой он - Суздаль!» 

Д/ф (12+).
12.00 «Будни Главы» (12+).
12.15, 2.00 «АРХИПЕЛАГ». Х/ф 

(12+).
14.00 «Детали недели» (12+).
14.45 «Телезащитник» (12+).
15.00 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
15.15 «Ö-нет» (12+).
15.45 «Детали» (12+).
16.15, 1.00 «Корюшка для фронта». 

Д/ф (16+).
17.00 «ЛЮБОВЬ ЗА ЛЮБОВЬ». Х/ф 

(16+).
20.30 «ДОРОГА, ДОРОГА ДОМОЙ». 

Х/ф (16+).
22.15 «УШЕДШИЕ В ТУМАН». Х/ф 

(16+).

5.15 «Ералаш» (0+).
7.00 «Три кота». М/с  

(6+).
7.30, 10.00 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+).
9.00 Про100 кухня (12+).
10.40 «Ведьмина служба доставки». 

М/ф (12+).
12.55 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». Х/ф 

(12+).
14.50 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 2». Х/ф 

(12+).
16.35 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 3». Х/ф 

(12+).
18.40 «ГЕМИНИ». Х/ф  

(12+).
21.00 «РЕПРОДУКЦИЯ». Х/ф 

(18+).
23.05 «АССАСИН: БИТВА МИРОВ». 

Х/ф (18+).
1.40 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МАМОЧКИ 2». 

Х/ф (18+).
3.15 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». Т/с 

(16+).

6.00 Смешанные единоборства. Бен-
сон Хендерсон - Энтони Петтис 
(16+).

7.00, 10.00, 15.45, 19.00 Новости 
(12+).

7.05, 13.25, 15.50, 19.05, 22.00 Все на 
матч! (12+).

10.05 «Команда «Матч». М/с (0+).
10.25 «София и Софья - две медали». 

Д/ф (12+).
11.40 Лыжные гонки. Матч ТВ Гонка 

звёзд (6+).
13.55 Футзал. КПРФ - Синара 

(0+).
16.55 Футбол. Зенит - Урал (0+).
19.55 Футбол. Ювентус - Эмполи 

(0+).
22.40 Футбол. Кубок португальской 

лиги. Финал 4-х. Финал (0+).
1.00 Все на матч! (12+).
2.00 Футбол. Айнтрахт - Майнц 

(0+).
3.55 Новости (12+).
4.00 Вы это видели? (12+).

6.00, 10.00, 12.00 Новости 
(16+).
6.10, 0.55 Подкаст.Лаб 

(16+).
6.55 Играй, гармонь любимая! 

(12+).
7.40 Часовой (12+).
8.10 Здоровье (16+).
9.20 Мечталлион (12+).
9.40 Непутёвые заметки (16+).
10.15 Играем свадьбу! (12+).
11.05 Жизнь других (12+).
12.15 Повара на колёсах  

(12+).
13.10 Видели видео? (6+).
14.00 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». Х/ф 

(16+).
16.55 «Я - счастливчик! До сих пор...» 

Д/ф (0+).
18.00 Вечерние новости (12+).
19.00 Лучше всех! (0+).
21.00 Время (12+).
23.05 «КОНТЕЙНЕР». Т/с  

(18+).

6.10 «СИНДРОМ НЕДОСКАЗАННО-
СТИ». Х/ф (12+).

8.00 Местное время. Воскресенье 
(12+).

8.35 «Когда все дома»  
с Тимуром Кизяковым  
(12+).

9.25 Утренняя почта с Николаем  
Басковым (12+).

10.10 Сто к одному (12+).

11.00, 17.00 Вести (12+).
11.35 Большие перемены (16+).
12.35 «Блокада. День 901-й». Д/ф 

(16+).
13.20 «СЕДЬМАЯ СИМФОНИЯ». Т/с 

(12+).
17.50 Песни от всей души (12+).
20.00 Вести недели (12+).
22.00 Москва. Кремль. Путин 

(12+).
22.40 «Воскресный вечер»  

с Владимиром Соловьёвым 
(12+).

1.30 Ленинградская симфония на 
берегу Невы. К 80-летию ис-
полнения в блокадном городе 
(12+).

6.30 «Кто ж такие птички?» М/ф 
(6+).

7.07 «Тайна третьей планеты». М/ф 
(6+).

7.45 «ПОРУС». Т/с (12+).
9.40 «Тайны старого чердака». «Ре-

нессанс». Д/с (6+).
10.10 «Острова» (12+).
10.50 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  

ВАСИЛИЯ БОРТНИКОВА». Х/ф 
(12+).

12.40 Истории Города N с Пьером  
Бурелем. «Себеж» (16+).

13.20 Невский Ковчег. Теория не-
возможного. Матвей Фролов 
(12+).

13.50 «Страна птиц». «Розовая чай-
ка». Д/с (12+).

14.35 «Элементы». «Темперная живо-
пись». Д/с (0+).

15.05 «Игра в бисер» с Игорем  
Волгиным. «Павел Бажов.  
Малахитовая шкатулка» 
(12+).

15.45 «КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК». Х/ф 
(12+).

17.10 Пешком... «Москва. Сокол» 
(12+).

17.40 Линия жизни. «Юбилей  
Людмилы Поляковой» 
(12+).

18.35 Романтика романса  
(16+).

19.30, 19.45 Новости культуры 
(6+).

20.25 «БАЛТИЙСКОЕ НЕБО». Х/ф 
(12+).

21.50 Баядерка (0+).
23.35 «ДЖЕЙН ЭЙР». Х/ф (6+).
1.20 «Страна птиц». «Розовая чайка». 

Д/с (12+).
2.00 «Искатели». «Тайна  

авдотьинского подземелья». 
Д/с (16+).

2.45 «Рождественская звезда». М/ф 
(6+).

6.30 Центральное телеви-
дение (16+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегод-

ня (16+).
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
12.00 Дачный ответ (6+).

13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.05 Однажды... (16+).
15.00 Своя игра (6+).
16.20 Человек в праве с Андреем Ку-

ницыным (16+).
17.00 «Следствие вели...» Д/с 

(16+).
18.00 Новые русские сенсации 

(16+).
19.00 Итоги недели (16+).
20.20 «ХАМЕЛЕОН». Х/ф  

(18+).
0.25 Звёзды сошлись (16+).
2.00 «Основано на реальных  

событиях». Д/с (16+).
3.25 «ВЕРСИЯ». Т/с (12+).

6.00, 8.00 «Миян йöз» (12+).
6.15, 10.00 «Вочакыв» (12+).
6.30, 9.30, 17.45 «Детали»  

(12+).
7.00, 9.00, 5.15 «Коми incognito» 

(12+).
7.30 «Ми танi сьылам»  

(12+).
8.15 «Чолöм, дзолюк!» (6+).
8.30, 5.45 «Мультимир» (0+).
10.15, 23.45 «Трамвай идет на 

фронт». Д/ф (16+).
11.00, 0.30 «Желаю солнца».  

Концертная программа  
Елены Ваенги (16+).

12.30 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». Х/ф 
(6+).

14.00 «Будни Главы» (12+).
14.15 «Финноугория»  

(12+).

14.35 «УШЕДШИЕ В ТУМАН». Х/ф 
(16+).

16.20 «Русский крест» (12+).
16.45 «Телезащитник» (12+).
17.00 «Детали недели» (12+).
18.15 «Коми incognito» (12+).
18.30 БАСКЕТБОЛ. Чемпионат  

России. Премьер-лига. «Ника - 
Лузалес» (Сыктывкар) - «МБА» 
(Москва). Прямая трансляция 
(0+).

20.15 «НЕ ЗАБУДЬТЕ  
ВЫКЛЮЧИТЬ ТЕЛЕВИЗОР!» 
Х/ф (0+).

21.45 «ПОДЕРЖАННЫЕ ЛЬВЫ». Х/ф 
(12+).

2.00 «ЛЮБОВЬ ЗА ЛЮБОВЬ». Х/ф 
(16+).

5.10 «Ералаш» (0+).
7.00 «Отель у овечек». М/с (0+).
7.30 Уральские умельцы (16+).
8.35 «Рыбка Поньо на утёсе». М/ф 

(6+).
10.40 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». Х/ф 

(12+).
12.40 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 2». Х/ф 

(12+).
14.20 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ 3». Х/ф 

(12+).
16.25 «МОНСТР-ТРАКИ». Х/ф 

(6+).
18.35 «БАМБЛБИ». Х/ф (6+).
21.00 «КОРОЛЬ НЕБА». Х/ф  

(0+).

23.35 «ВОСЕМЬ СОТЕН». Х/ф 
(18+).

2.25 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». Т/с 
(16+).

5.00 Бокс. Дональд Санчес - Ноа Кат-
тер (16+).

9.00, 10.00, 13.00, 3.55 Новости 
(12+).

9.05 Все на матч! (12+).
10.05 «Команда «Матч». М/с  

(0+).
10.25 «Король ринга. Николай Коро-

лёв». Д/ф (12+).
11.40 Биатлон. Матч ТВ Гонка звёзд 

(0+).
13.05 Все на матч! (12+).
13.55 Футбол. Зенит - Аль-Фатех 

(0+).
15.55 Баскетбол. Фонбет Кубок Рос-

сии. Женщины. Финал 4-х. Фи-
нал. Трансляция из Екатеринбур-
га (6+).

17.55 Волейбол. Зенит - Зенит-Ка-
зань (0+).

19.55 Футбол. Лацио - Наполи 
(0+).

22.00 Все на матч! (12+).
22.40 Футбол. Фиорентина - Интер 

(6+).
0.45 Все на матч! (12+).
1.30 Что за спорт? (12+).
2.00 Баскетбол. УНИКС - Автодор 

(12+).
4.00 Волейбол. Локомотив - Динамо-

Метар (0+).

 ВОСКРЕСЕНЬЕ, 28 ЯНВАРЯ

СУББОТА, 27 ЯНВАРЯ

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

В нашем Центре современного педи-
кюра «Шати» мы принимаем деток лю-
бого возраста.⠀

● До 18 лет дети должны приходить на 
приём вместе с родителями.

● Из распространённых проблем, с кото-
рыми к нам обращаются дети и подростки,- 
вросшие ногти, повышенная потливость ног, 
грибок ногтей и бородавки.⠀

Проблема вросшего ногтя появляется 
из-за незнания, как правильно  подстри-

гать ногти и ухаживать за ними. Излишняя 
потливость обусловлена гормональными 
изменениями, а бородавки и грибок часто 
появляются при ношении тесной обуви, не-
достаточном уходе за ногами, например, 
несоблюдении правил гигиены при  посеще-
нии бассейнов.⠀

● Часто к нам приходят дети, которые 
профессионально занимаются спортом. У 
них можно выделить следующие актуальные 
проблемы: подногтевые гематомы, натопты-

ши, мозоли и деформации ногтевых пластин.
⠀Помимо оказания необходимой по-

дологической помощи, специалисты 
Центра современного педикюра «Шати» 
наглядно покажут, как нужно подстри-
гать ногти, чтобы избежать негативных 
последствий, порекомендуют профес-
сиональные средства и расскажут, как 
правильно выбирать обувь.

Мы всегда рады видеть в нашем 
Центре не только взрослых, но и детей!

С заботой о любимых. Принимаем ли мы детей?

👉 Ул. Первомайская, 86/1. 

    Тел. 55-75-15.

👉 Покровский бульвар, 12. 

    Тел. 55-22-33.

Данный вид деятельности лицензии не требует.
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На заметку

Береги автомобиль
Памятка по правилам пожарной безопасности

Отдел надзорной деятельности и профилактической работы Сыктывка-
ра информирует автовладельцев и водителей о соблюдении правил пожарной  
безопасности при эксплуатации автотранспорта.

Одним из важных требований эксплуатации автомобилей является соблюдение води-

телем требований пожарной безопасности. Пожары в автомобилях быстротечны и пред-

ставляют большую опасность для водителей и пассажиров.
В 2023 году в Сыктывкаре произошло 18 пожаров на автотранспорте, за текущий 

период 2024 года – три пожара. Анализ показывает, что наиболее частая причина их 
возникновения - короткое замыкание. Оно происходит в результате нарушений изоляции 
электропроводки и неисправности электрооборудования. Профилактика и предупрежде-

ние коротких замыканий заключается в правильном монтаже и эксплуатации электро-

проводки и электрооборудования. При перегрузке электросети возникают токи, намного 
превышающие допустимые. Чтобы избежать перегрузок, не допускайте подключения 
дополнительного электрооборудования с потребляемой мощностью, превышающей  
предусмотренную проектом. Только повышенная ответственность каждого владельца 
индивидуального транспортного средства за соблюдение правил пожарной безопасности 
исключает возможность возникновения пожаров. 

Если ваш автомобиль загорелся, необходимо: 
� не разгонять автомобиль; 
� немедленно остановиться в любом подходящем месте; 
� поставить машину на «ручник»; 
� заглушить двигатель; 
� определить очаг возгорания и начать процесс тушения; 
� если потушить пламя не удается, вызвать пожарных (112 – с мобильного телефо-

на). 
В СЛУЧАЕ ДТП НЕОБХОДИМО НЕЗАМЕДЛИТЕЛЬНО СНЯТЬ КЛЕММЫ С АККУМУ-

ЛЯТОРА, так как провода, зажатые деталями при столкновении, могут нагреваться в 
течение очень длительного времени (зачастую машина вспыхивает через 10 минут по-

сле аварии). Есть три наиболее важные вещи, которые всегда надо иметь в автомобиле: 
аптечка с медикаментами, огнетушитель, несинтетическая накидка.

ВОЗЬМИТЕ СЕБЕ НА ЗАМЕТКУ
� Всегда пропускайте специальный транспорт с включенными проблесковыми ма-

ячками. Помните, что сотрудники пожарной охраны, полиции и «Скорой помощи» могут 
спешить на помощь к вашим близким!

� Не загромождайте своими автомобилями въезды во дворы и подъезды к домам.
� Не оставляйте свои автомобили на люках пожарных гидрантов и в местах, специ-

ально отведенных для стоянки пожарной техники.

(6+).

В ГОРОДЕ СЫКТЫВКАРЕ
Обучение катанию на коньках вт, чт 16.00 Стадион м. Давпон 

(ул. Морозова, 195)Утренняя зарядка                     с 22 января  
пн, ср, пт 9.30

Утренняя гимнастика вт, ср, чт 9.00 Парк «Строитель» 
(ул. Старовского)ОФП с элементами бокса вс 11.00

Пилатес пн, ср, пт 7.00

МАУ ДО СШОР «Аквалидер», 
ул. Первомайская, 74

Оздоровительная растяжка
пн 9.00
ср 12.00
пт 8.00

Фитнес-бокс вт, чт 9.00
Здоровая стопа вт, ср, чт 12.00
Длительный кросс вс 8.30 Турниковый комплекс в парке 

им. КироваОФП с элементами бокса вс 11.00
Смешанное боевое 
единоборство (ММА) пт 20.15 ГБУ ДО РК «СШОР №2»

 (ул. Савина, 81/1)
В ЭЖВИНСКОМ РАЙОНЕ И ПОСЕЛКАХ ГОРОДА

Зарядка с палками пн, ср 11.00
л/б ППО «СЛПК» 

(ул. Островского, 50)
пт 9.00

Скандинавская ходьба пн, ср 11.30
пт 9.30

Группа здоровья вт, чт 8.00, 15.00

ФОК «РОЦ», ул. Мира, д. 37А

Бочча (инвалиды) вт 13.30

Настольный теннис (18+)
пн 12.30
вт 15.00
чт 12.00

Настольный теннис (12-17 лет) чт 15.30
Настольный теннис (инвалиды) чт 14.00
Подготовка к выполнению 
нормативов ГТО пт 16.00

Волейбол (юноши 13-16) сб 14.00
вс 13.30

Волейбол (ветераны) ср 11.00
пт 12.00

ОФП для лиц с инвалидностью пн, ср, пт 14.00-18.00 МАУ ДО «СШОР «Эжва», 
ул. Юности, 8вт, чт 15.00-18.00

Обучение катанию на коньках пн, чт 18.00
Уличная хоккейная коробка 
МАУ ДО «СШОР «Северная 

Олимпия», пр. Бумажников, 59
ОФП с элементами бокса вт, чт 10.00 МАУ ДО «СШОР «Эжва», 

пр. Бумажников, 36
Подвижные и спортивные игры 
для детей 7-12 лет пн, ср, пт 15.00

пгт. Краснозатонский, Грибной 
проезд, 3 (хоккейный корт)Хоккей пн-пт 9.00

Футбол на снегу пн, ср, пт 15.00
Массовое катание сб, вс 9.00-15.00
Обучение катанию на коньках пн, ср, пт 15.30 пгт. В. Максаковка 

(ул. Снежная 19/3)

(6+).


